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Claudio Bruggink en Ruud Verbunt over de legacy van
de Special Olympics Nationale Spelen Twente 2022

SPELEN MET EEN
POSITIEVE NAGALM

Bij zowel de organisatie als het hoofdbestuur zijn de verwachtingen over de komende Special Olympics
Nationale Spelen Twente 2022 hoog. En niet alleen vanwege het sportfestijn zelf, want de aandacht gaat
ook uit naar de toekomst. Krijgt de G-sport een boost in de regio en kan het verder doorgroeien? In
gesprek met twee bestuurders over de legacy van de Twentse editie: Special Olympics Nederland-
voorzitter Ruud Verbunt en Claudio Bruggink, voorzitter van de Twentse organisatie.
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Intevrview

"HET IS NIET HET FEESTJE

VAN DE TWENTSE GEMEENTES,
HET IS HET FEESTJE VAN TWENTE"

Ruud Verbunt is al jaren betrokken bij de Special Olympics Nederland.
Aanvankelijk als lid van de Raad van Toezicht, maar sedert 2017 als
voorzitter. Hij heeft meerdere Nationale Spelen meegemaakt en
weet als ervaringsdeskundige wat er nodig is voor de organisatie:
“Enthousiasme alleen is in elk geval niet voldoende. Je moet ook
een geloofwaardig verhaal hebben. Dat geloofwaardige verhaal
was dat hier veertien gemeenten samen de organisatie op zich
nemen en deze breed wordt gedragen.” Dat beaamt Claudio
Bruggink, in het dagelijks leven wethouder van de gemeente
Hengelo met onder andere sport en jeugdzorg in zijn portefeuille:
“Er zijn veertien wethouders en die waren gezamenlijk de vader van
de gedachte om de Nationale Spelen 2022 naar Twente te halen.
Kijk, we liggen soms wel eens met elkaar in de clinch maar hier was
duidelijk de wil aanwezig om dit te doen. Twente als uithangbord
voor de Special Olympics Nationale Spelen. Tja, soms denk je wel
eens: ging het allemaal maar zo soepel...”

De schouders eronder

Die soepelheid betrof niet alleen de gemeentes zelf, die met beleid

en financiéle kaders moeten opereren. Ook het bedrijfsleven, de
zorg en niet in de laatste plaats de sportverenigingen zetten al in
een vroeg stadium de schouders eronder, aldus Bruggink: “Het is
niet het feestje van de Twentse gemeentes; het is het feestje van
Twente.” Een feestje waarbij het uiteindelijk wel draait om de
G-sport en de deelnemers. Ruud Verbunt: “Vroeger werd om een
verstandelijk gehandicapte een cocon gebouwd, ergens op afstand

in de bossen. Maar dat is achterhaald. We willen nu dat mensen
met een verstandelijke beperking ook meedoen in onze samen-
leving. Daardoor zitten ze beter in hun vel, functioneren ze op

eigen niveau en al met al is het veel beter voor de maatschappij,
een maatschappij die streeft naar inclusiviteit.” Verbunt heeft hoge
verwachtingen van de komende Spelen in Twente: “Twente is voor
mij een gemeenschap van mensen waarvan je van begin af aan
denkt: die gaan het waarmaken, die hebben een plan en dat gaan
ze realiseren. Het zijn niet alleen die drie dagen, het plan omvat ook
hoe de scholen erbij worden betrokken, hoe gaan we met zorg-
instellingen om en de manier waarop het bedrijfsleven wordt
ingeschakeld. Niet zo van: je moet tienduizend euro overmaken,
maar écht meedoen. Wie je ook spreekt: je hebt altijd het idee dat
je te maken hebt met mensen die begrijpen wat de Special Olympics

wil uitdragen: gezondheid van mensen, verbetering van de situatie
van mensen, het inbedden in gemeenten en clubs. Dat kom ik hier
tegen in deze mooie omgeving: het heeft uitstraling en ik weet dat
de sporters die meedoen, de ouders en familie en het publiek kunnen
uitzien naar prachtige dagen. Je proeft dat men samenwerkt naar
een bepaald doel en we hoeven niet achterom te kijken of het wel
gaat lukken.”

Meedoen in de samenleving

Claudio Bruggink sluit zich graag aan bij de woorden van Verbunt:
“We bouwen in Twente aan inclusiviteit zodat mensen sterker in
het leven staan. Wij krijgen alle mogelijkheden maar voor mensen
met een beperking is dat niet vanzelfsprekend, niet alleen in de
sport maar ook in de samenleving. De ambassadeurs van deze Special
Olympics Nationale Spelen hebben daarom ook een belangrijke rol.
Mannen en vrouwen die zich presenteren, dat spannend vinden
maar wel zelfvertrouwen krijgen. Dat is fantastisch. Meedoen in de
samenleving, daar gaat om.” Mede daarom hamert Verbunt erop
dat G-sport ook wordt ondergebracht bij de nationale sportbonden.
“In Nederland hebben we die luxe: de bonden geven de G-sporters
een platform om te sporten. De bekendheid groeit daardoor; bij
de clubs, bij de gemeentes. Uiteindelijk gaat het om de totale groep
en niet alleen het individu.”

Het zaadje is 9eplant

Bruggink heeft drie wensen: “Dat het FBK-stadion helemaal is uit-
verkocht en dat de openingsceremonie een feest wordt. Ten tweede
dat de sporters en de coaches in het Olympisch Dorp op de Campus
bij de UT genieten van allerlei evenementen, van de muziek en dus
de tijd van hun leven hebben: om nooit te vergeten. En tot slot dat
we als Twente over een aantal jaren terugkijken naar mensen met
een verstandelijke beperking, die de grote stap durven maken om
te gaan sporten. En dat gaat lukken, want daar gaan we met elkaar
voor. Zou het niet lukken, dan hebben we gefaald. Maar het zaadje
is geplant.”

Ruud Verbunt heeft er alle vertrouwen in: “Je ziet het in de samen-
werking van de organisatie voor deze Nationale Spelen. In de voor-
bereiding verstaan alle groepen elkaar en hebben hetzelfde doel
voor ogen. Dat biedt ons als bestuur van Special Olympics Nederland
het vertrouwen dat die legacy er komt.” @
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Intevrview

Nog een paar weken tot de Special Olympics Nationale Spelen Twente 2022 en bij Maaike Heethaar en Maartje Ellenkamp loopt de
spanning op. Logisch, want Maaike Heethaar is projectdirecteur van het sportevenement en Maartje Ellenkamp is naast deelneemster
ook een van ambassadeurs van de Nationale Spelen. Inmiddels trekken beide dames al maanden met elkaar op en dat is uitgegroeid

tot ware vriendschap.

Als op vrijdag 10 juni de openingsceremonie van de Special Olympics
Nationale Spelen begint komt er een einde aan twee jaar intensieve
voorbereiding. Vanaf het aanbieden van het Bidbook tot en met de
Pre-Games (een generale repetitie voor de Nationale Spelen) is het
een rollercoaster geweest voor de organisatie. En zeker voor Maaike
Heethaar, die vanaf de start nauw betrokken is. “Het begint nu echt
te kriebelen. Je ziet dat de populariteit van de Special Olympics
Nationale Spelen groeit, er komt nu echt beweging. Het is gigantisch.
Wat begon met een klein team is nu een organisatie met 2.800 vrij-
willigers, die zich inzetten voor de G-sport. Zoals de tweehonderd
buddy’s die de teams ontvangen, begeleiden naar het dorp en naar

de wedstrijden.”

Hartverwarmend

“ledereen is betrokken: vanuit het bedrijfsleven, vanuit de gemeentes
en de provincie, de verenigingen. Het is hartverwarmend. Kijk, door
Corona hebben we de afgelopen twee jaar het grootste deel van de
organisatie en de voorbereiding digitaal moeten doen. Nu mogen
we elkaar weer ontmoeten, elkaar zien. Ook voor de sporters

natuurlijk, die het fijn vinden dat ze weer samen kunnen trainen en
deelnemen.” Dat geldt zeker voor Maartje Ellenkamp. De Bornse
atlete heeft veel internationale ervaring met de Special Olympics;
nationaal en internationaal, want ze was eerder al actief op de wereld-
spelenin Japanin 2005 en later in Korea in 2013. Geen wonder dus dat
ze werd geselecteerd als een van de 28 ambassadeurs. Een erebaan

die ze overigens alleen accepteerde onder de voorwaarde dat zij

de eed mocht afleggen tijdens de openingsceremonie in het FBK
Stadion: “Dat is wel een beetje spannend ja. Maar daarna ga ik me

helemaal focussen op de wedstrijden. Ik wil wel een medaille winnen.”
Die medailles kan ze winnen bij FrameRunning, een sport waarbij de
deelnemers in een soort loopfiets over de baan snellen. Daarnaast
hoopt ze mee te kunnen doen aan het skeelertoernooi. “Maar dat
hangt af van hoe ik mij voel”, aldus de atlete, die inmiddels heel wat
internationale medailles heeft verzameld.

Koningin van de ampassadeurs

Voor Maaike is Maartje een belangrijke steun: “Zij heeft ons bij-
voorbeeld geadviseerd over de medailles en vertelde dat de sporters
die op plaats vier tot en met acht eindigen een simpel vaantje krijgen.
Dat vindt ze niks, dus hebben wij daar nu een mooi lint met een kleine
medaille voor ontworpen. Ook is er een ‘You are special-medaille’ voor
alle coaches als dank en waardering voor hun inzet. Dat willen we
extra benadrukken. En vergeet niet dat FrameRunning een nieuw
onderdeelis op de Nationale Spelen. Dat hebben we te danken aan
Maartje die daar keihard voor heeft gelobbyd. Ja, ze is echt wel de
Koningin van de ambassadeurs geworden.”

Overigens waren voor het design van de mascotte, Vinnie de Vos,

studenten van de opleiding Mediavormgeving en Mode en Textiel
van ROC van Twente betrokken. Studenten Sportmarketing van
Saxion bedachten de "You Are Special-box’ met daarin allerlei gadgets,
van een pin tot een handtekeningenkaart en een polsband. Maaike:
“Het is een succes want we hebben er al duizend verkocht.”

De punten en komma's

Alle voorbereidingen worden nu de komende weken uitgemunt met
als hoogtepunt het weekeinde van 10, 11 en 12 juni. Maaike: “Wat
we nu doen zijn de punten en komma's. De testcase is op 21 mei,
als de teams uit heel Nederland hun accreditatie komen halen. Dan
komen de vragen: waar slaap ik, waar kan ik eten, hoe kom ik van
het dorp naar de wedstrijd. Daar moeten we klaar voor zijn.” Aan
Maartje zal het overigens niet liggen, hoewel zij nog het een ander
te regelen heeft. Zo wordt het FrameRunning-toernooi in het
FBK stadion gehouden: “Normaal train ik op de combibaan van de
Hengelose IJsclub op gewone sportschoenen. Maar op de baan van
het stadion moet je schoenen met spikes hebben.” En dan is er nog
een uitdaging voor de Bornse G-sporter: “Ik hoop dat ik mee kan doen
met de skeelerwedstrijden. Ireen Wist heeft namelijk beloofd dat
ze naar mij komt kijken.”

Rust en vertrouwen

Voor Maaike Heethaar is het in de laatste fase voor de Special Olympics
Nationale Spelen al duidelijk dat het team er klaar voor is. “We hebben
op ieder gebied mensen met verstand van zaken. Dat geeft veel rust
en vertrouwen. En het is prachtig om te zien hoe iedereen op dit

sportevenement inspeelt en als een grote familie de handen uit de
mouwen steekt. Het wordt een fantastisch podium voor de G-sport.
Daarom moet iedereen komen kijken want je wordt gegrepen door
de sporters, de wedstrijden. Elke centimeter is een overwinning en
je ziet alleen maar blije gezichten.”

In elk geval heeft het nu al een vriendschap opgeleverd, namelijk

tussen Maartje en Maaike: “We blijven elkaar ook na de Special
Olympics Nationale Spelen zien”, belooft Maartje tot slot. @

“HET BEGINT NU
ECHT TE KRIEBELEN"
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Met trots stellen wij voor

NZE AMBASSA

Amy Uuldriks (24)

Sport: turnen

Amy heb je misschien al voorbij zien komen,
ze schitterde namelijk in de videoclip ‘Altijd
een Winnaar’ en dat deed ze super goed.
Ze heeft heel veel zin in de Special Olympics

Nationale Spelen!

Fleur Roodhorst (16)

Sport: volleybal

Fleurt volleybalt bij Set-Up '65 in Ootmarsum.
Ze vindt het super leuk dat ze iedere week
met haar teamgenoten Linde en Britt, en

trainers Marc en Anne, mag trainen.

Hadassah Kerkdijk (14)

Sport: jazzballet

Hadassah doet aan jazzballet in het
‘Dreamteam’. Ze dansen onder andere op
liedjes van Kinderen voor Kinderen en

K3 en zijn lekker met elkaar in beweging.

Jelle Jepma (22)

Sport: voetpal

Jelle is een fanatieke voetballer. Eén van
zijn grootste hobby's is het bezoeken van

wedstrijden van FC Twente.

Laxmi Schoonhoven (27)

Sport: hockey

Laxmi speelt graag fanatiek een potje
hockey. Ze is dol op haar teamgenoten
en leiding. Laxmi is altijd in voor het

maken van een grapje.

Maartje Ellenkamp (34)

Sport: schaatsen, skeeleren

en framerunnen

Haar tomeloze drive zorgt ervoor dat Maartje
altijd het beste uit zichzelf wil halen. Dit blijkt
alleen al uit haar gigantische verzameling

aan Special Olympics medailles!

Marianne Hamhais (34)

Sport: voetpal

Marianne voetbalt in het G-team in
Denekamp. Ze vindt het heel leuk dat ze
ambassadeur mag zijn van de Special

Olympics Nationale Spelen Twente 2022.

Ambassadeurs

DEURS

Mark van Laar (53)

Sport: badminton

ledere week doet Mark fanatiek aan bad-
minton. Kijken doet hij echter liever naar
voetbal, hij is namelijk een grote fan van

Heracles en heeft daar ook een seizoenkaart.

Nicky Swmilde (23)

Sport: voetpal

Nicky voetbalt in het G-team bij v.v.
Haaksbergen. Zijn stiefvader Peter is leider
van zijn team. Ze trainen iedere week en

spelen zo nu en dan een wedstrijd.

René Westendorp (66)

Sport: fitness, Zzwemmen en spinning
René sport iedere week. Van fitness tot
zwemmen en spinning. Hij zou dan ook
graag als vrijwilliger aan de slag gaan in

de sportschool.

Rob Geujen (26)

Sport: zwemmen

Rob doet aan wedstrijdzwemmen bij Het
Ravijn in Nijverdal. Dit worden al de zevende
Spelen waaraan hij meedoet. Hij vindt het

een eer om nu ambassadeur te mogen zijn!

Roy Huttenhuis op Bevers (36)

Sport: atletiek

Zes jaar geleden begon Roy bij hardloop-
vereniging Iphitos. Zijn vaste hardloopcoach
Wim begeleidt hem hier al jaren en met
succes. Zo liep Roy onlangs de halve

marathon van Enschede.

Sien Boerkamp (15)

Sport: dansen

Sien danst bij Lez Studio in Oldenzaal. Hun
stijl: hip-hop en streetdance. Coach Lisa zorgt
altijd voor een leuze muziekmix waarop het

heerlijk dansen is.

Wessel Everloo (32)

Sport: zwemmen

Alsinds 2008 is Wessel fanatiek deelnemer
van de Special Olympics. Thuis heeft hij een

indrukwekkende verzameling aan medailles!
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NEWSFACTS

Eunice Kennedy Shriver (1921 -2009)
Pionier, strijder
en qroot inspiratiebron

Eunice was de zus
van voormalig
Amerikaans president
John F. Kennedy.
Maar bovenal was zij
de oprichtster van
Special Olympics.
Haar grote inspiratie-
bron hierbij was haar
zus Rosemary Kennedy.
Rosemary werd in
1918 geboren met een verstandelijke beperking, op haar 23ein
een inrichting geplaatst en tot 1961 in het geheim verzorgd. Eunice
was een pionier in de wereldwijde strijd voor de rechten en
acceptatie van mensen met een verstandelijke beperking. Wat

NewsfFacts

Voor de sporters

Healthy Athletes

Bij Healthy Athletes worden de sporters, in een ontspannen
sfeer, gratis getest op één of meerdere gezondheids-
onderdelen: Fit Feet (voeten), FUNFfitness (fitheid), Health
Promotion (voorlichting), Special Smiles (gebit) en Opening
Eyes (ogen).

Mensen met een verstandelijke beperking hebben veel vaker
dan gemiddeld gezondheidsproblemen. Deze worden niet
altijd herkend. Vaak kunnen onze specialisten de sporters
helpen om van de klachten af te komen. Hierdoor kunnen
ze de volgende keer (nog) fitter aan de start verschijnen!

Healthy Athletes, in het Special Olympics Dorp bij het UT
Sportcentrum, is door alle sporters te bezoeken op vrijdag
10 juni van 12:00 tot 16:00 uur en op zaterdag 11 juni
van 13.00 tot 22.30 uur.

begon als een zomerkamp in de achtertuin voor mensen met een
verstandelijke beperking, groeide uit tot een wereldwijde
organisatie. Een beweging in 190 landen die zich inzet om het leven
van miljoenen mensen met een verstandelijke beperking te
verbeteren door middel van het organiseren van sportevenementen.

Special TV

RTV Oost is een presentatie-duo rijker: Keizer en Van den Brink. In

aanloop naar de Special Olympics Nationale Spelen Twente presteren
zij wekelijks een eigen speciale talkshow, genaamd Special TV. Het Special
TV-team bestaat uit een twaalftal mensen met een verstandelijke

beperking. Onder het motto ‘ledereen kan niet alles’ produceert en
presenteert het Special TV-team de talkshow met nieuws, entertain-

ment, het weer en sport.

Twentse sportploeg
263 4ladiatoren

Als ware helden werden ze op 18 maart jongstleden
ontvangen op de rode loper van uitgaangelegenheid
Dieka in Markelo. Alle schijnwerpers stonden gericht op
de 263 Twentse atleten die onderdeel gaan uitmaken
van het Special Olympics Nationale Spelen-toneel. Zij

De week voor iedere uitzending wordt de live-talkshow voorbereid;
het team maakt reportages over verschillende thema's en met gasten.
De huisband is al even speciaal; The Flying Birds, een band die al dertig
jaar bestaat uit muzikanten met een verstandelijke beperking. Zij spelen
gaan strijden om de medailles tegen deelnemers uit de hits van de artiesten die te gast zijn.

heel Nederland. Zelfs de Caribische eilanden Saba en
Special TV is een samenwerking tussen Zorginstelling Aveleijn,

Patchanka Producties, de regionale omroep van Overijssel RTV Oost
en de organisatie van de Special Olympics Nationale Spelen. Het
programma-idee is ontwikkeld door Willie Oosterhuis.

Bonaire laten hun topatleten overvliegen om dit unieke

event niet te missen.

Special TV is iedere
zaterdag tot de Special
Olympics Nationale
Spelen op TV Oost om
17.30 uur. De uitzending
wordt daarna elk uur
herhaald. Uitzending
gemist? Terugkijken kan
via RTV Oost en YouTube.




SPEELSTEDEN

01. Bowlen, Enschede

Sportcampus Diekman - Starballs - J J Van Deinselaan 28, Enschede

02. Judo, Enschede

Sportcampus Diekman (Diekmanhal) - JJ. van Deinselaan 22, Enschede

03. Zeilen, Enschede
Het Rutbeek - P3, Blikkersmaatweq, Enschede

04. Atletiek, Hengelo
FBK-Stadion - Kuipersdijk 46, Henqelo

05. Hockey, Hengelo

HC Twente - Torenlaan 62, Hengelo

06. Tennis Play Unified Henqelo
TC t' Weusthaq - Van Alphenstraat 17, Hengelo

07. Handbal, Borne
Sporthal 't Wooldrik - Het Wooldrik 1, Borne

08. Beachvolleybal, Enschede
Beachvelden - De Hems 10, Enschede

09. Wielrennen, Oldenzaal
Wielerbaan, Hulsbeek Oldenzaal -
Parkeerplaats Bornsedijk (Visvijver), Oldenzaal

10. Dans, Oldenzaal
Rouwhorst Zalencentrum - Qotmarsumsestraat 9, Oldenzaal

11. Gymnastiek, Almelo
Topsporteentrum IISPA - Van Riemsdijkplein 60, Almelo

12. Badminton, Almelo
Topsporteentrum lISPA - Van Riemsdijkplein 60, Almelo

13. Paardrijden, Hogehexel
Maneqe De Vossenbos - Bruine Hoopsweq 2, Hoqe Hexel (Wierden)

14 Zwewwmen, Nijverdal
Het Ravijn - Piet Heinrweq 16, Nijverdal

15. Inline Skaten, Rijssen
Schaats- en Skeelervereniqing Rijssen - Opbroekweq 42, Rijssen

16. Triathlon, Holten
Smidspelt, Holten (vindt plaats op 2 juli)

17. Golf, Ambt-Delden
Twentsche Golfelub - Almelosestraat 17, Ampt Delden

18. Tennis, Goor
Tennisvereniqing De Mossendam - De Mossendam 6, Goor

19. Voetbal, Haaksbergen
Park Scholtenhaqen - Scholtenhagenweq 29 & 44, Haaksbergen

20. Tafeltennis, Losser
Sporthal de Fakkel - Gronausestraat 107, Losser

NIJVERDAL

WIERDEN
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21. Korfbal, Vriezenveen
Sportpark 'het Midden' - Schoutdoddestraat 50, Vriezenveen

22. Basketbal, Tubbergen
De Vlaskoel - Sportlaan 4 Tubberqen

23, Volleybal, Qotmarsum
Sporthal de Schalm - Wildehof 4, Qotmarsum

24 Bocce Enschede
Sporteentrum - De Hems 20, Enschede

25. Hockey Internationaal, Enschede
Sportecomplex UT - Drienerlolaan 5 Enschede



Sl

VRIEZENVEEN TUBBERGEN

%’fﬁumuo
(12

(11 o)

@

HENGELO

SPECIAL

Speelsteden

0

00TMARSUM

o
Oﬁi OLDENZAAL
@ ©)

Y %?}% fy

® °:zm:f;
AMBT DELDEN

o
HAAKSBERGEN

@ special Oiympics Stadion - FBKStadion, Hengelo

. Special Olympics Dorp - UT Campus, Enschede

LOSSER

SPECIAL
OLYMPICS
DORP

Q@

ENSCHEDE

Bekijk het vollediqe programma op

SPECIALOLYMPICS2022 NL



Spec:ial Oy piacs

&7

onmnale Spreaellrm
Twente Z2Z20=2=

EZ ="

Voor Univé zijn de Special Olympics Nationale Spelen meer dan een eenmalig event

MEER AANDACHT VOOR BREEDTESPORT

Als een van de platinum partners heeft Univé zich verbonden aan de Special Olympics Nationale
Spelen Twente 2022. Het evenement past in het beleid van de verzekeraar die sporten, bewegen en
vitaliteit hoog in het vaandel heeft. En bovendien ondersteunt Univé via de Special Olympics

Nationale Spelen ook nog eens een maatschappelijk belang, namelijk een inclusieve samenleving
waarin iedereen mogelijkheden krijgt om te sporten op welk niveau dan ook.

Marre Groothuis is Community Event Marketeer van Univé en vertelt
over de doelstelling van het partnership met de Special Olympics
Nationale Spelen: “We zijn een maatschappelijke sponsor die sport
en bewegen belangrijk vindt. Niet voor niets is Univé ‘Supporter van
sport’. We ondersteunen daarom diverse projecten en sporten. De
G-sport hoort daar ook zeker bij.” Dat blijkt ook uit het sponsorschap
van het Fonds Gehandicaptensport, waar Univé een van de 1%
FairShare-partners is. Hierbij hebben zich inmiddels 39 grote
Nederlandse bedrijven en organisaties aangesloten om sport-
participatie voor mensen met een handicap te vergroten. Dat doen
ze door bovenop hun jaarlijkse budget voor sportsponsoring een
extra procent beschikbaar te stellen voor de gehandicaptensport.
Nike Boor is directeur van het Fonds Gehandicaptensport en draagt
vanuit die positie de Special Olympics Nationale Spelen een warm
hart toe. “lk heb meerdere Spelen meegemaakt en weet hoe
belangrijk het is dat mensen met een verstandelijke beperking aan
sport doen. Wij zelf focussen met ons platform Uniek Sporten voor
een groot deel op sporters met een lichamelijke beperking. Dat
varieert van fysiek tot doof of blind, autisme en ook PTSS. We

146

praten dan in totaal over 1,7 miljoen mensen met een matige tot
zware beperking. Al deze mensen moeten kunnen sporten bij een
vereniging vinden wij. Helaas is het zo dat dit op dit moment nog
niet vanzelfsprekend is. Als we naar die 1,7 miljoen mensen kijken,
dan sport een derde niet omdat ze het niet willen, een derde sport
wel en een derde wil wel sporten maar weet onvoldoende dat dit
kan of weet niet waar. Die laatste groep, die willen wij in beweging
brengen want daar geldt: ik voel mij niet beperkt maar ik wordt
beperkt.” Het kan bijvoorbeeld zijn dat de sporter met een beperking
een bepaald hulpmiddel nodig heeft. “Dan zit de regelgeving ons
dwars omdat het door een gemeente niet wordt vergoed”, vertelt
Boor, “Kijk, wat voor ons allemaal vanzelfsprekend is, geldt dat voor
de sporter met een beperking niet.”

Uniek Sporten

Een belangrijk aspect bij dit alles is de inzet van de sportbonden,
vindt Nike Boor: “De sportbonden zijn vooral gericht op topsport
en niet op de breedtesport voor mensen met een beperking. Dat
is niet goed geregeld. We vragen daar onder meer via NOC-NSF



"DIT EVENEMENT IS
EEN PRACHTIG PODIUM
VOOR DE G-SPORT"

meer aandacht voor.” Daarom vindt de directeur van Fonds
Gehandicaptensport ook dat de Special Olympics Nationale Spelen
een belangrijke rol hebben: “Zij hebben een programma om mensen
met een verstandelijke beperking aan het sporten te krijgen. Vanuit
onze organisatie werken wij ook om dat te realiseren. We doen dat
met het platform Uniek Sporten om alle sportverenigingen digitaal
in kaart te brengen. Daar kunnen mensen snel zien waar er plaats
is voor ze en of ze bij die vereniging kunnen sporten. Het doel is
uiteraard om mensen met een beperking te interesseren in sport.”
En, voegt Boor toe: “Het belang is dat mensen die sporten gezonder
zijn en ook kansrijker zijn op de arbeidsmarkt. En uiteindelijk ook
zelfstandiger worden.”

Maatschappelijk rendement

Voor Univé is dat ook een goede reden om de gehandicaptensport
te ondersteunen. Maar daarnaast geldt ook het maatschappelijke

rendement. Zowel intern als extern, vertelt Marre Groothuis: “Ook
als partner van de Special Olympics Nationale Spelen willen we ons

onderscheiden. Het gaat niet alleen om het sponsoren maar ook

voor onze eigen mensen is het belangrijk dat zij betrokken zijn. Dat
gaan we ook doen tijdens de Special Olympics Nationale Spelen.
Vanuit onze vestigingen zijn er vrijwilligers die tickets verkopen en
mensen welkom heten in het stadion. Daarnaast is er de speciale
fotobooth waar iedereen zich kan laten fotograferen en we zorgen
ervoor dat iedereen een eigen spandoekje kan maken.”

“Dit evenement is een prachtig podium voor de G-sport”, zegt
Marre Groothuis tot slot: “Ik hoop ook dat als deze Spelen voorbij
zijn, de G-sport echt een plek heeft en dat het in alle Twentse
gemeentes belangrijk wordt gevonden. Het leeft nu enorm en ik
hoop dat dat in de toekomst ook zo blijft.” @

Partner vitgelicht
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Jeroen Dubbeldam en Nick van Rooyen

EEN BIJTZONDERE ONTMOETING

Wat is er nou mooier dan kort voor de Special Olympics Nationale Spelen nog een paar tips krijgen van je idool? Paardensporter Nick van
Rooyen kreeg die kans. Met zijn paard Tommy ging Nick op bezoek bij Jeroen Dubbeldam, Olympisch -, Wereld- en Europees kampioen,

op zijn stal in Weerselo.

De inmiddels 22-jarige Tommy is Nick's leerpaard en is altijd de rust
zelf, een karaktertrek die Nick goed doet. Ook op het prachtige terrein
van Stal De Sjiem stapte Tommy keurig gepoetst en in de witte
bandages ontspannen rond. Na de fotoshoot en een kennismaking
met Jeroen's pensionado’s De Sjiem, inmiddels 33 jaar en winnaar
van Olympisch goud in Sydney, en Zenith, 18 jaar en winnaar van de
wereldtitel en Europees kampioen, was het tijd voor koffie en tips
van de meester.

Geen anqst

Nick rijdt al sinds zijn achtste en werkt ook in de paardenwereld. Op
de dressuurstal van Saskia Meijer maakt hij paarden zadelmak en

traint hij ze. “Het kan mij niet gek genoeg gaan, hoe hoger ze bokken,
hoe mooier. Ik ken geen angst”, vertelt Nick met stralende ogen.

Dubbeldam staat bekend om zijn stalen zenuwen op de grote

kampioenschappen. De eerste vraag die dus bij Nick opkomt is dan
ook hoe hij omgaat met wedstrijdspanning. Jeroen vertelt dat hij
daar nooit zo bewust mee bezig is. “Bij mij gaat het eigenlijk auto-
matisch, maar wat helpt is om in de voorbereiding alle zaken waar
je invloed op hebt, perfect voor elkaar te hebben. Hoe beter je het
voor elkaar hebt, des te minder spanning je voelt. Je zaken onder

controle hebben geeft zekerheid. Je bent natuurlijk wel een team
met een levend wezen, dus er kan altijd iets misgaan. Daarom moet
je ook nooit bang zijn om fouten te maken.”

Perfectionistisch

“lk vind dat wel moeilijk”, zegt Nick. “Als er in de proef een onderdeel
niet zo goed gaat, dan is mijn hele proef verpest. Want ik ben heel
perfectionistisch en na een foutje vind ik het moeilijk om de rust te
bewaren en gewoon door te rijden. Dan word ik gespannen in mijn
schouders en verlies ik mijn mooie ontspannen zit.” Nick rijdt ook
reguliere wedstrijden en gaat binnenkort een klasse hoger starten.
“Tommy is eigenlijk van mijn moeder maar toen zij een paar jaar
geleden werd geopereerd, ben ik hem gaan rijden. Nu krijgt ze hem
niet meer terug”, lacht Nick.

Nick deed het al goed tijdens de Pre-Games in Wierden en kijkt uit
naar de Special Olympics Nationale Spelen. “Ik kan de proef wel met
mijn ogen dicht rijden en ik heb gezien wie er nog meer meedoen.
Het terrein ken ik al van andere wedstrijden. De jury kijkt vooral hoe
ik met Tommy omga. Ik zie mezelf wel als een kanshebber.” Als hij
dan ook nog hoort dat Jeroen Dubbeldam van plan is om te komen
kijken, lacht Nick helemaal van oor tot oor. @
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Partner vitgelicht

Juristen van KienhuisHoving maken de bedden op

GIGANTISCHE HUISHOUDELIJKE TAAK

Meer dan zestig advocaten en notarissen die in toerbeurt een

kleine tweeduizend bedden gaan opmaken. Nee, geen poging
voor het Guinness Book of Records maar pure Twentse noaber-
schap, bedacht door KienhuisHoving advocaten en notarissen.
Drie dagen lang zullen de juristen uit hun eigen domein stappen
om deze gigantische huishoudelijke taak uit te voeren. En ze
hebben er zin in, zegt Fokkelien Boorsma, coérdinator Marketing
en Communicatie van het Enschedese en Utrechtse kantoor:

“ledereen doet mee, uit alle lagen van het kantoor.”

KienhuisHoving is een kantoor met echte Twentse roots. Groot
geworden door de fusie tussen de advocaten van Kienhuis en de
notarissen van Hoving, behoort het tot de grootste kantoren van
Oost- en Noord-Nederland. Met uitzondering van strafrecht en fiscaal
recht is KienhuisHoving een full service kantoor. Van aanbestedings-
recht tot herstructurering en arbeidsrecht en van ICT-recht & privacy
tot ondernemingsrecht en bouwrecht, om maar enkele van de twintig
specialismen te noemen. Fokkelien: “We focussen daarmee op
bedrijven, overheden en instellingen, zoals onderwijs, welzijns-
en zorginstellingen.”

Maatschappelijke betrokkenheid

Alin een vroeg stadium van de plannen voor de Special Olympics
Nationale Spelen Twente, meldde KienhuisHoving zich als een van
de hoofdsponsoren. “We voelen als kantoor een grote verbonden-

heid met Twente. We zijn hier geworteld en dat maakt dat je ook
een sterke maatschappelijke betrokkenheid hebt met de regio.
Vandaar dat we vanuit onze eigen KienhuisHoving Foundation
kinderen in de regio ondersteunen die getalenteerd en ambitieus
zijn, maar niet altijd de middelen hebben om hun ambitie waar te
kunnen maken. Een project als de Special Olympics Nationale Spelen
ondersteunen wij vanuit deze gedachte dan ook graag, want wij
vinden dat iedereen recht heeft op het beste!”

Van qrapje naar serieus voorstel

Niettemin, binnen de organisatie gingen al snel stemmen op om voor
de Special Olympics Nationale Spelen in Twente niet alleen geld te
doneren, maar ook wat extra’s te doen. Tijdens een bespreking

daarover zei Marie-Louise van Kalmthout, partner/advocaat van
KienhuisHoving, dat zij de bedden wel wil opmaken. Fokkelien

Boorsma: “Het was aanvankelijk meer een grapje dan een serieus
voorstel. Maar iedereen vond het een prachtig idee en dus gaan we
straks gedurende een periode van drie dagen met verschillende
teams de bedden opmaken. Het is een behoorlijke operatie, maar
iedereen is enthousiast. Zelfs collega’s uit ons Utrechtse kantoor
komen helpen.”

“Het is fantastisch hoe deze Nationale Spelen in Twente op de
kaart worden gezet. En je ziet hier ook het Twentse noaberschap:
iedereen steekt de handen uit de mouwen, we doen dit met z'n
allen. En inderdaad, dit is geen ver van mijn bed show...” @

T " ) Y I
Fokkelien Boov;\:c?, ek sment van
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Kennismaken met...

HET BEVLOGEN
PROJECTTEAM

De meest impactvolle games ever. Met Twentse warmte, aandacht en passie. Daar gaat het projectteam
voor. Ze willen een podium creéren waarop iedereen mag stralen. Wij geven hier dit bevlogen projectteam
graag een podium. Stuk voor stuk belangrijk en onmisbaar. We lichten een aantal van hen uit.

Lisette van Sloten

voelt zich extra betrokken

Lisette van Sloten is werkzaam als project-
assistent binnen de organisatie van Special
Olympics Nationale Spelen Twente. Het
notuleren van vergaderingen, het opmaken
van (sponsor)overeenkomsten en het bewaken
van de facturatie behoren onder andere tot
haar takenpakket. “Ik ben bekend met de doel-
groep, mijn zus heeft namelijk een beperking.

Daarom spreekt mij dit sportevenement zo aan.

Bovendien vind ik het bijzonder dat het een
samenwerking betreft tussen de veertien
Twentse gemeenten.” Lisette heeft haar eigen
bedrijf Secretaresse Hulp, en werkt mee aan
meerdere projecten/evenementen “Zoals voor
Dauwpop en Sportaal. Ja, je kunt wel zeggen
dat mijn werk routine is geworden, maar de
Special Olympics hebben een speciaal plekje
in mijn hart! En ik werk samen met een
superleuk team!

Sanne Kleinenberq

“Dit past mooi in het rijtje evenementen”

Bente Oude Booijink

voorziet van informatie

Bente Oude Booijink is operationeel project support bij de
Special Olympics Nationale Spelen Twente. Ze werkt bij de
FBK Games als project- en eventmanager. “De vijf Twentse
topsportevenementen hebben een samenwerkingsverband
met de Special Olympics Nationale Spelen, vandaar dat Robert
Zandstra mij vroeg hem te helpen met operationele zaken.”
Bente heeft vooral contact met de organiserende sport-
vereniging, vanuit het projectbureau voorziet zij hen van alle
informatie. “Het is soms echt wel even het wiel opnieuw
uitvinden, omdat het natuurlijk een eenmalig evenement is.
Het is heel mooi om te zien hoe alle commissies die uitdaging
anders aanvliegen.”

“We zijn blij dat we de Special Olympics Nationale Spelen Twente ook naar de campus hebben kunnen halen”, zegt

Sanne Kleinenberg, manager Sport & Cultuur op de UT. “Het festivalseizoen is hier net begonnen, dit evenement past
mooi in het rijtie. Ook de verbinding met de veertien Twentse gemeenten die meedoen aan de Special Olympics Nationale
Spelen speelt een rol. En de doelgroep spreekt me bijzonder aan: iedereen moet kunnen sporten en bewegen en daarbij
zo breed mogelijk worden gefaciliteerd.” Onder de vrijwilligers zijn ook studenten. “Ja, ze zijn enthousiast. Vanuit de

UT-gemeenschap vindt men het erg leuk om mee te doen!”
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Bente Oude Boojjink  Maike Janssen

Maike Janssen

regelt de afspraken

Maike Janssen is coordinator van het projectbureau van
de Special Olympics Nationale Spelen Twente. Ze werkt
op het bedrijfsbureau bij Military Boekelo-Enschede,
bij voorzitter Robert Zandstra. “Ja, ik ben hier ook zijn
rechterhand, ik zorg dat alles in goede banen wordt

Gemwma Jansen
zorgt voor het overzicht

Gemma Jansen is directieassistent bij ICT-bedrijf Centric en is ook
actief voor Military Boekelo-Enschede. “Voorzitter Robert
Zandstra vroeg me eind vorig jaar of ik ook wat wilde doen voor
de Special Olympics Nationale Spelen Twente. Sinds januari
ben ik betrokken bij de organisatie.” En daar heeft ze absoluut
geen spijt van: “Heel bijzonder, om wat voor deze doelgroep te
kunnen betekenen. Bovendien heerst er een heel leuke sfeer!”
Gemma's taak is de back-office. “Ik houd mij onder meer bezig
met het inschrijfsysteem en zorg voor een compleet overzicht
met informatie over alle deelnemers, van dieetallergieén tot
wie er blijft overnachten.”

geleid. Afspraken plannen, zorgen dat er niets wordt
vergeten, zulke dingen. Ja, superleuk om te doen. Toen
ik hoorde dat het evenement naar Twente zou komen,

wist ik meteen: daar wil ik wat voor betekenen. Ik heb

zelf een sportopleiding gedaan en de doelgroep
spreekt me heel erg aan. lk zou me zeker hebben
opgegeven als vrijwilliger!”
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Met deze vijf topevenementen beschikt de Regio Twente over klassiekers in verschillende takken
van sport. De diverse organisaties achter deze evenementen komen voortaan met enige regelmaat
hijeen onder het motto: ‘samen kun je meer dan alleen’. Doel is onder andere met een gezamenlijke
profilering de Twentse topspart in nationaal en internationaal verband nog beter uit te dragen
en zo bij te dragen aan een positief en spartief imago voor de hele regio.

Wij wensen alle sporters van de Special Olympics Nationale Spelen Twente 2022
heel veel succes en vooral veel plezier!




Minister Conny Helder

‘JUIST DEZE DOELGROEP '+

VERDIENT EEN PODIUM!"

Foto: ICT&Health.

Conny Helder, minister voor Langdurige Zorg en Sport, is blij dat de Special Olympics Nationale
Spelen na twee jaar Corona eindelijk weer als vanouds kunnen worden georganiseerd. “Juist
deze doelgroep verdient een podium, daarom is het zo mooi dat dit de grootste editie van de

Nationale Spelen ooit wordt”, zegt ze.

“Bovendien laten de Special Olympics Nationale Spelen niet alleen
het belang van sport en bewegen voor iedereen zien, maar vooral

ook dat het ontzettend leuk is om te doen. Het motto van Special
Olympics - changing lives, changing attitudes - geeft in één zin aan

waardém dit zo belangrijk is.” Twee voorbeelden van programma’s
die haar ministerie ondersteunt zijn Healthy Athletes en de Play
Unified-activiteiten. Deze vinden beide plaats door het jaar heen
maar ook tijdens de Spelen. “We doen dit omdat we bewegen

essentieel vinden”, zegt Helder. Ze wijst er op dat één derde van
de mensen met een lichte tot matige verstandelijke beperking lid
is van een sportvereniging. Dat is lager dat bij mensen zonder een
beperking. Daarnaast leven mensen met een verstandelijke beperking
gemiddeld zestien jaar korter dan mensen zonder een verstandelijke
beperking. Dat komt door slechte signalering en diagnoses, maar
ook door een inactieve en ongezonde leefstijl. “Het is heel goed dat
de Special Olympics Nationale Spelen zich hard maakt voor deze
mensen, ze in beweging brengt, maar ook de professionals bewust

on

maakt van de problematiek en gezondheidsrisico's.

Plezier in sport

Het Nationaal Sportakkoord speelt daarbij een belangrijke rol. Helder:
“Daarmee willen we bereiken dat écht iedereen plezier kan hebben
in sport. Nu en in de toekomst. We hebben daarom expliciet aandacht
voor groepen voor wie sport niet vanzelfsprekend is, zoals mensen
met een verstandelijke beperking.” Voor deze mensen is het soms
lastig om een passende activiteit te vinden die aansluit bij de wensen
en mogelijkheden van de sporter, constateert ze. “Daarom biedt
mijn ministerie sportclubs de ondersteuning om inclusieve, veilige
en goede activiteiten te organiseren. Maar uiteindelijk moeten we
ons allemaal inspannen om sporten voor iedereen mogelijk te maken.
Daarom is het ook zo mooi dat de hele regio Twente betrokken is
bij dit evenement.”

Wat haar betreft komt er ook zeker een vervolg op deze Special
Olympics: “Het is ontzettend fijn dat we met de Special Olympics
Nationale Spelen atleten een podium kunnen geven om te genieten
en stralen!”




Impact

Dat is de Commissaris van de Koning in Overijssel, Andries Heidema,
helemaal met de minister eens. Zo is hij als burgemeester van
Deventer nauw betrokken geweest bij de Deventer Sportploeg, die
in 2002 werd opgericht toen in deze stad de Special Olympics
Nationale Spelen werden gehouden. Heidema was ook ambassadeur
van deze grote sportploeg voor mensen met een verstandelijke
beperking. Het is een mooi voorbeeld van de wijze waarop de Special
Olympics Nationale Spelen de aanzet kunnen geven tot een succes-

volle, structurele activiteit. “Sinds jaar en dag is het een heel actieve,
grote groep”, vertelt Heidema. Niet alleen de sportverenigingen
in Deventer en omgeving, maar ook bedrijven leveren steun. “Het
wordt breed gedragen!”

Hij kent de Special Olympics Nationale Spelen goed. “Wat ik zo
geweldig vind, is de impact die het op de sporters heeft. Samen met
elkaar optrekken en meedoen, of het nou judo, turnen of zwemmen
is. Dat ontzettend belangrijk: je telt méé, je bent een volwaardig
mens, we zien je en we waarderen je! Dat heeft ongelooflijk veel
betekenis.” Hij ziet dat sportverenigingen in toenemende mate

ruimte bieden aan sporters met een verstandelijke beperking. “Daar
moeten mensen voor gevonden worden die kunnen coachen en
begeleiden, dat is soms best een uitdaging maar het levert zéveel
op.” De provincie Overijssel, zegt Heidema, stimuleert het inclusief
sporten en bewegen. “We brengen dat ook nadrukkelijk onder
de aandacht.”

Inclusief sporten

Het begon allemaal in Haaksbergen. Wethouder Antoon Peppelman:
“De gemeenteraad wilde aandacht voor inclusief sporten en wilde
daarom eens kijken of de Special Olympics Nationale Spelen niet
in Twente konden plaatsvinden. En dat is uiteindelijk door alle
gemeenten omarmd.” En dat geeft toch wel aan, zegt Peppelman,

Reportage

"DE IMPACT DIE HET
OP SPORTERS HEEFT
IS GEWELDIG"

hoe de regio, als het er op aankomt, goed kan samenwerken.
“Geweldig dat we op deze manier aandacht kunnen vragen voor
het inclusief sporten. En dat we Twente op een positieve manier
op de kaart kunnen zetten!” Ook mooi, zegt hij, dat via de Special
Olympics Nationale Spelen zichtbaar wordt dat er in de regio al veel
gebeurt op het gebied van aangepast sporten.

In zijn gemeente is er volop aandacht voor inclusieve sporten bij
verschillende verenigingen, zoals atletiek. En voetbalvereniging
Haaksbergen heeft, namens alle vijf clubs, een G-team. “Want voor
elke club apart is de doelgroep te klein”, legt Peppelman uit. In deze
gemeente vindt ook het voetbaltoernooi van de Special Olympics
Nationale Spelen plaats. ®

Wethouder Antoon Peppe
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08:05 - 08:35 LUY
Gemeentehuis Oldenzaal,
Ganzenmarkt 1

09:15 = 09:45 VUV
Gemeentehuis Losser,
Bernhard Leurinkstraat 5

10:10 = 1040 LUV
Gemeentehuis Enschede,
Hengelosestraat 51

11:00 - 11:05 LUV
Axent groen BV,
Lonnekerbrugstraat 105
in Enschede

11:15 - 11120 LUV
De Jong en Laan,
Hengelosestraat 585 in Enschede
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11:25 - 11130 VUV
Ecare, Capitool 11 in Enschede

11:30 = 11:35 LUV

KienhuisHoving, Pantheon 25
in Enschede

12:10 - 12:40 LUY
Gemeente Haaksbergen, op
een grasveld in Haaksbergen,
Hibbertsstraat 12

13150 - 13155 VUV
Countus, Burgemeester de
Beaufoortplein 13 Markelo

14:120 = 14:50 LUV
Gemeentehuis Goor,
Javastraat 2

TORCH RUN NEDERLAND BRENGT

'FLAME OF HOPE'

08:15 VUV
start Torchvun
Hemink Groep B.V.
Handelsweg 22 in Holten

08:40 - 08:45 LUV
Muller Fresh Food logistics,
Keizersweg 79 in Holten

09:20 = 09:50 LUV
Gemeentehuis Rijssen,
Europaplein in Rijssen

10:00 - 10:05 LVUY
Reggeborgh Groep,
Reggesingel 12 in Rijssen

10:10 - 10:15 VUV
Van Dam technisch beheer,
Fahrenheitstraat 2 in Rijssen

10:20 - 10:25 VUV
Ter Steege groep,
Reggesingel 50 in Rijssen

10:25 - 10:30 VUV
Van Losser installaties,
Reggesingel 50 in Rijssen

10:40 - 10:45 VLY
Harmeling interieurs,
Nijverdalseweg 130 in Rijssen

11:05 = 11:35 VUY¥
Gemeentehuis Nijverdal,
Willem Alexanderstraat

11:55 - 12:00 LUV
Heutink, Anders Celsiusstraat 15
in Nijverdal

12:20 - 12:50 LUV
Gemeentehuis Wierden,
Pouliestraat 3

13140 - 13145 VUV
Cogas, Rohostraat 83 in Almelo

13:50 - 13155 VUV
Rabobank, de Werf 5 in Almelo

14:00 - 14:30 LUV
Gemeentehuis Almelo,
Haven Zuidzijde 30

15:00 - 15:30 VUV¥
Gemeentehuis Vriezenveen,
Manitobaplein 1

16:00 - 16:30 LUV
Gemeentehuis Tubbergen,
Raadhuisplein 1

17:00 = 17:30 VUV
Gemeentehuis Denekamp,
Nicolaasplein 5

Damurmiegms

Hengeioes £5

Miztureiises

3
Enmchedn

15:20 - 15:50 LUV
Gemeente Borne, TMZ ‘T Dijkhuis,
Het Dijkhuis 1

16:00 - 16:05 VLY
SWB groep, Burenweg 6
in Borne

16:15 - 16:45 VLY
Gemeentehuis Hengelo,
Burgemeester Jansenstraat 1

16:50 - 16:55 VUV
Rabobank, Markant 5 in Hengelo

17:20 = 17:25 VUV
Europlanit, Amarilstraat 28
in Hengelo




De Torch Run, een fenomeen dat net als de Special Olympics oorspronkelijk uit de Verenigde Staten komt. Al ruim
twintig jaar brandt de vlam ook in Nederland en zetten politiemensen, en sinds 2016 ook de brandweer, zich onder
de naam ‘Torch Run Nederland’ in voor de Special Olympics Nederland. Als ‘bewakers van de vlam’ zorgen zij dat
er bij alle Special Olympics-evenementen voor dat de ‘Flame of Hope’ naar de openingsceremonie wordt gebracht.
Dit jaar kent de Torch Run Nederland een hele bijzondere opzet: in vier dagen worden veertien gemeenten,
sponsoren en diverse zorginstellingen bezocht. In heel Twente zal de vlam gaan branden.
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DE OPENINGSCEREMONIE

Op vrijdag 10 juni 2022 gaat de Special Olympics Nationale Spelen Twente officieel van start met een grandioze openings-
ceremonie en atletenparade. Drieduizend sporters en coaches paraderen over de sintelbaan in het fameuze Fanny Blankers
Koen Stadion in Hengelo. Het moment van de Special Olympics-vlam en de eed, vreugde en plezier. Een ding is zeker, het
wordt een aaneenschakeling van kippenvelmomenten.

Atletenparade
Altijd een Winnaar

CPremohiemeesters De Special Olympics-hymne ‘Altijd een Winnaar’ gaat de openings-

parade inleiden. Het nummer is geschreven en gecomponeerd door
Greaory Sedoc en Erik Dijk‘fra Edwin van Hoevelaak, is een bekende producent uit Holten en hij
heeft al vele nummers geschreven voor onder andere Nick en Simon,
Het tweeénhalf uur durende Gerard Joling, Jeroen van der Boom en André Hazes jr. Het lied
programma zal bol staan van ‘Altijd een Winnaar' is geinspireerd op letterlijke uitspraken van
indrukwekkende momenten. Op ambassadeurs Wessel, Marjolijn, Maartje, Laxmi en Teun. Een
de schouders van presentator nummer over winnaars, meedoen en nooit opgeven.

Erik Dijkstra en atleet Gregory

Sedoc rust de belangrijke taak om

de grande openingsshow groots

en meeslepend in goede banen

te leiden. Voor Gregory Sedoc is

het FBK-Stadion bekend terrein

waarin hij menig record heeft

weten neer te zetten als horde-

specialist. Na drie Olympiades

heeft hij zijn loopbaan opgevolgd bij Defensie. Sinds enkele

Luister hier

jaren is hij bevlogen analist bij de NOS en werkzaam bij de het nummer!

politie. Voor Dijkstra is Twente vertrouwd grondgebied. Hij is
geboren in Losser en opgegroeid in Glanerbrug. Al jarenlang
maakt hij als presentator furore. In onder andere Op1, Tour
du Jour, De Jakhalzen en het radioprogramma Bureau Sport
weet hij de tongen los te maken.

"HET WORDT EEN
AANEENSCHAKELING VAN
KIPPENVELMOMENTEN"

Programma

16:00 uur FBK-stadion open

17:30 uur \Voorprogramma
18:00 uur Openingsceremonie
20:30 uur Einde ceremonie

286



openingsceremonie

Het Wilhelmus

Ons volkslied wordt ten gehore
gebracht door Manuela Nzenge
uit Hengelo. Manuela’s verhaal is
bijzonder: ze werd al na vijf maanden
zwangerschap geboren en heeft
hierdoor een verstandelijke beper-
king. Maar, die beperking weer-
houdt haar er niet van haar droom
na te jagen: ze wil gewoon lekker

Mark Tuitert en Laxwi
ontsteken het vuur

Voor Mark Tuitert is tijdens de openingsceremonie van de
Special Olympics een bijzondere rol weggelegd. Samen met
hockeyspeelster Laxmi uit Nijverdal draagt de Olympische
schaatskampioen uit Holten de vlam het FBK-stadion in om
vervolgens het Special Olympics-vuur te ontsteken. Hij
verheugt zich er op om deze plechtigheid met ambassadeur
Laxmi uit te mogen voeren: “Ook omdat het een prachtig

evenement is. Het brengt mensen samen om te genieten zingen.
van de spelen en de lol te beleven die het sporten biedt.”
Vooral dat laatste vindt hij belangrijk: “In de topsport gaat het

Manuela schitterde alin het SBS6-
programma ‘We Want More' en
zal op 10 juni een vol FBK-stadion
roeren met haar versie van

het Wilhelmus. Wij kunnen

niet wachten.

toch voornamelijk om de prestaties, de medailles. Daardoor
vergeten we dat alle sporten zijn ontstaan om met elkaar
plezier te hebben. Dat moet nog altijd onze diepste drijfveer
zijn. De Special Olympics Nationale Spelen hebben een andere
dynamiek. Het zet ons met de benen

op de grond: we zien sporters die blijj

zijn dat ze kunnen sporten. En natuur-
lijk gaat het ook om presteren, om
winnen en medailles. Maar het
plezier staat voorop. Zo hoort het
te zijn”, aldus Mark Tuitert die als
spreker, schrijver en ondernemer
een druk bestaan heeft. “Onder-
nemen is ook topsport, daar ben

ik wel achter gekomen...”

| Rivtiotin

De allergezelligste drumclub van Nederland, Rintintin, zal vol overgave
het nummer ‘Wavin Flags’ muzikaal omlijsten. Twentse drumtalenten,
onderling plezier en een spraakmakende dirigent. Wedden dat ze
een glimlach op je gezicht toveren!

Spetterende openingsdans
van LEZ Studio

Vijftig dansers van LEZ Studio uit Oldenzaal zullen een spetterende
openingsdans verzorgen in het FBK-stadion. Op de nummers ‘Wavin
Flags' en ‘Altijd een Winnaar’' geven zij een knallende show in
verschillende dansstijlen. Genieten!

FEEST!

Tijdens de finale van de openingsce-
remonie is het tijd voor een feestje!
En wie is de echte koning
van de polonaise? Ronny
Ruysdael! Met zijn
bekende repertoire zal het
niemand lukken om stil te blijven
zitten op de tribune. Tijd voor

Live bijwonent

De openingsceremonie wordt

live uitgezonden door RTV Oost.

Wil je de openingsceremonie liever live bijwonen?
Kijk voor tickets op www.specialolympics2022.nl

~Qost

vreugde en vriendschap: de juiste
vitamientjes om het sportweek-
end in te luiden.
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SIDE-EVENTS - 10 JUNI YD

L L/
MATP - sportcentrum - - )
Motor Activity Training Special Olympics "‘-—-—j{w
Programma Dovp - UT : ,II VA

A7

EMB Seminayr -

Special Olympics
Focus op een Fijn leven

Dovp - VUT
Interactieve seminar voor EMB-ouders en professionals

Sportief Verbinden - sporten Vvijhof -
bewegen voor iedereen vanzelfsprekend?!
Politiek bestuurlijke bijeenkomst over
kansen(on)gelijkheid van sport en bewegen

Special Olympics
Dovrp UT

SIDE-EVENTS - 11 JUNI

Voorprogramma
openingsceremonie met 0.0. FBK Stadion

acreors van ramar SPORT- EN SPELINSTUIF
1800 ZATERDAG 11 JUNI

- openingsceremonie FBK stadion
20.00/120:30

Voor de niet-Special Olympics sporters heeft Aveleijn een
spectaculaire sport- en spelinstuif 9eorqaniseerd in het
Special Olympics Dorp. Er is deze daq van alles te doen!
We beginnen met eer warming-up en daarna tijh er
onder andere een stormbaan, een bunqeetrampoline,
penaltyshots, een bootcamp, oudhollandse spelen, behendig-
heidsspelen, virtuele 4ames, baseball 5 en noq veel meer!
Er zijh workshops boksen, dans, judo, yoqa en mindfullness.
Voor ouderen hebben we een ontspannen belevingsiaal
compleet ingericht.

Aanmelden? Check de website
WWW.SPECIALOLYMPICS2022 NL

Twente 2022

Special Olympics A,
b 6 Nationale Spelen | #55  SPECIALOLYMPICS2022.NL



BOWLEN

LEILEN

HOCKEY

HANDBAL

WIELRENNEN

GYMNASTIEK

PAARDRIJDEN

INLINE SKATEN

GOLF

VOETBAL

KORFBAL

VOLLEYBAL

HOCKEY

INTERNATIONAAL

ZATERDAG 11 JUNI

Programma
10:00 - 17:00

10:00 - 16:00

10:00 - 17:00

10:00 - 16:00

10:00 - 16:30

10:00 - 16:00

09:30 - 16:00

10:00 - 16:00

10:00 - 15:00

08:30 - 17:00

09:30 - 16:15

10:00 - 17:00

LIE WEBSITE

Medailleceremonie

16:00

17:00

Programma

ZONDAG 12 JUNI
Programma  Medailleceremonie
10:00 - 17:00 17:00
10:00 - 16:00 16:00
10:00 - 17:00 17:00
10:00 - 14:30 14:30 - 15:30
10:00 - 15:30 15:30
10:00 - 14:15 14:30
09:30 - 15:30 15:30
10:00 - 15:00 15:00 - 16:00
08:30 - 15:00 15:00
09:30 - 16:15 16:30
ZIE WEBSITE

Programma en tijden onder voorbehoud. De toernooiorqanisatie kan eventuele wijtigingen doorvoeren.

Kijk voor de meest actuele informatie op wwwi.specialolympics2022.nl.




De vergunning voor de loterij is afgegeven door de Kansspelautoriteit onder kenmerk 300027/14481 d.d. 21/10/2021.

VRIENDENLOTERIJ VIP-KAAR

WIN MEER, BELEEF MEER #

WIN MEER, BELEEF MEER

De VriendenLoterij viert wat het leven mooi maakt, en daar hoort sport vanzelfsprekend bij. Dankzij
de deelnemers van de VriendenLoterij ontving Fonds Gehandicaptensport in 2021 een schenking van
€ 375.583,-, waardoor mensen met een verstandelijke beperking kunnen deelnemen aan de Special Olympics
Nationale Spelen en Special Olympics World Games. Deelnemers van de loterij maken elke maand kans
op vele geldprijzen én ontvangen een VIP-KAART, die gratis toegang biedt tot ruim
125 topmusea en tot 50% korting op dagjes uit.

Ga naar vriendenloterij.nl, speel mee en ontvang uw eigen VIP-KAART.

VRIENDENLOTERI)

- SINDS 1989 -

WIN MEER, BELEEF MEER
Speel bewust © InStyle, Rachelle Fotografie, S.Elzinga, M.Harlan



Ter Steege Groep

Partner vitgelicht

BOUWT EEN FEESTJE
MET STAPELBEDDEN

De financiéle betrokkenheid van de sponsors bij de Special Olympics Nationale Spelen is hartverwarmend. Echter, ook in praktisch opzicht
tonen de partners zich ware Twentse noabers. Dat geldt ook voor de Ter Steege Groep dat in de dagen voor de Special Olympics Nationale
Spelen zorgdraagt voor de 1760 slaapplekken in het Special Olympics Dorp in Enschede. “Dit vrijwilligerswerk is op ons lijf geschreven”,

aldus Rieneke Leusink.

De Ter Steege Groep, waaronder Ter Steege Bouw Vastgoed,
Ter Steege Handel met GAMMA- en Bouwmaatvestigingen en Reginox
vallen, heeft sport en vitaliteit hoog in het vaandel. Dat werd eerder
dit jaar al bewezen toen de organisatie werd verkozen tot Fitste
Bedrijf van Twente. “Dat we dus betrokken zijn bij de Special Olympics
Nationale Spelen Twente lag voor de hand: we hebben namelijk
iets met bewegen”, vertelt Rieneke Leusink-ter Steege, HR-manager
van de groep. “We hebben een aantal jaren geleden het initiatief
genomen voor ‘Ter Steege in Beweging’, dat is gericht op duurzame
inzetbaarheid en vitaliteit. De Special Olympics Nationale Spelen
paste daarom goed bij ons.” Bovendien is haar man initiatiefnemer
van Only Friends Twente dat als missie heeft om sporten voor iedereen,
dus ook voor mensen met een beperking, mogelijk te maken. Rieneke
Leusink: “En sporten voor mensen met een beperking is heel waardevol.
Als je ziet hoe enthousiast de deelnemers allemaal zijn, dat is
fantastisch. Ze maken vrienden, het is sociaal belangrijk. En het mag
niet eenmalig zijn, we moeten dit met elkaar verankeren in de
maatschappij. Ik vind het juist daarom ook gaaf om te zien hoe de
Special Olympics Nationale Spelen Twente van de grond is gekomen,

hoe makkelijk sponsoren en partners zich aansloten. Toen we het
sponsorcontract ondertekenden was Wessel als ambassadeur
aanwezig. Hij was altijd een stille, teruggetrokken jongen en nu
stond daar iemand met veel zelfvertrouwen een fantastisch verhaal
te houden!”

Van directie tot timmerlui

Het enthousiasme over het sportevenement is ook neergedaald
in de organisatie. Toen duidelijk werd dat Ter Steege Groep de klus
op zich zou nemen om 880 stapelbedden te monteren voor de spelers,
coaches en anderen, kostte het geen moeite om vrijwilligers te
vinden. “En ze komen uit alle afdelingen van onze bedrijven: van
directie en management tot timmerlui”, aldus Rieneke Leusink. Tot
slot: “Kijk, we doen als familie veel door goede doelen en initiatieven
te steunen. Dat doen we met gepaste bescheidenheid. Maar dit hele
project van de Special Olympics Nationale Spelen is op ons lijf ge-
schreven. En we maken het uiteraard ook gezellig: we zetten
dinsdag en woensdag de bedden in elkaar en gaan samen eten.
ledereen verheugt zich erop.” ®

Moaoaike Heethaar (projectdivecteur Special Olympics Nationale Spelen
Twente), ambassadeurs Wessel en Teun en Rieneke Leusink (Tey Steege Groep). )

= / J TERSTEEGE-

1N BEWEGING




Projectmanager Hendri Markvoort

"DIT IS MEGAGROOT,
JE KRIJGT ER ZOVEEL
ENERGIE VAN"

Hendri Markvoort is als projectmanager verantwoordelijk voor een stevig aantal onderdelen
van de Special Olympics Nationale Spelen Twente. Maar hij kent het klappen van de zweep, de
Holtenaar heeft die functie 37 jaar bij de Triathlon Holten bekleed. Juist dit jaar is hij daarmee

gestopt. Maar hij verveelt zich dus niet...

Genoeg routine en ervaring, ook met andere evenementen zoals het
bevrijdingsfeest in Wageningen, Dauwpop en de motorcross in
Markelo. Maar de Special Olympics Nationale Spelen, dat is toch
anders: “Dit is megagroot, en alles nieuw en eenmalig. Er is geen
basis die je bij jaarlijkse evenementen hebt. Je krijgt er zéveel energie
van.” Hendri Markvoort is onder meer verantwoordelijk voor het
binnenhalen van sponsors, het uitrollen van de exposure en branding,
de openingsceremonie, de catering en de complete productie van
het evenement. Zoals de accreditatiekaarten, de bouw van het Special
Olympics Dorp en de kleding: tijdens de proloog in de Markelose
uitgaansgelegenheid Dieka kregen de Twentse Special Olympic
sporters een eigen jas, cap en shirt.

Saamhorigheid

Hendri Markvoort werkt in zijn functie samen met zo'n 250 partners
en de veertien Twentse gemeenten. Hij noemt de saamhorigheid
tussen de gemeenten uniek. “Per inwoner betalen ze vijftig cent. Ik
hoop dat de samenwerking tot méér leidt.” Het aantrekken van
sponsors verloopt soepel, constateert hij. “De doelgroep heeft een
hoge gunningsfactor, tegen een evenement als de Special Olympics
Nationale Spelen heeft niemand bezwaar. Bovendien is het eenmalig,
er zit een kop en een staart aan.” Markvoort is vanaf het prille begin
van de partij. Dat begon met een haalbaarheidsonderzoek in 2018.
Het jaar daarop kwam er een dik en gedetailleerd bidbook op tafel,
waarbij hij een belangrijke rol speelde. “En in maart 2020 kregen we
de Special Olympics Nationale Spelen toegewezen. Het complete
evenement moest vanaf de grond worden opgebouwd.”

700 vlaggen

Hij verkeerde in de gelukkige omstandigheid dat hij vertrouwde en
ervaren collega’s van Triathlon Holten kende, aan wie hij taken kon

delegeren. En dat wilden ze wel. Zoals Jan Teeselink, die op talloze
bijeenkomsten voor de beachvlaggen zorgt. “Zoals bij het tekenen
van sponsorcontracten. En tijdens de Special Olympics Nationale

Spelen zelf, natuurlijk.” Een stevige klus: op alle 26 sportlocaties
in de veertien gemeenten zorgt Teeselink voor de sfeer met zo'n

700 vlaggen. En op elke locatie komt hij kijken voor het bepalen van

de juiste opstelling. Hij doet het graag. “De doelgroep is hartstikke
leuk. Je ziet hoe enthousiast ze zijn, je ziet ze groeien.”

Omvangrijke klus

Alexander van Bruggen is eveneens van de partij. Hendri Markvoort

vroeg hem, samen met Kristiaan Jansen, om de ICT voor het evene-

ment op zich te nemen. Van Bruggen en Jansen zijn ICT'er in het

onderwijs. “En we doen sinds mensenheugenis de ICT voor de

Triathlon. Daarbij is een zekere routine ontstaan, maar daar is in dit
geval geen sprake van...” Het is hun taak om de hardware op alle
locaties te verzorgen, inclusief de communicatie met de UT. “We
zorgen voor de voorwaarden om ermee te kunnen werken. Ook met
je eigen laptop moet je ermee aan het werk kunnen”, legt Alexander
van Bruggen uit. “Daarbij zijn drie centrale vragen belangrijk: wie

ben je, wat ga je doen en wat heb je nodig.” Alles moet kloppen en
soepel verlopen. Waarbij ze niet terug konden vallen op de Triathlon.
“Dit werkt zé anders!” Een omvangrijke klus is het, maar ze doen het
graag. “Het is dankbaar werk en het is ook een heel leuke doelgroep.
Het is fijn dat ze zich uit kunnen leven in de sport en dat wij daaraan

kunnen bijdragen.”

Inmiddels doen in Twente meer mensen met een beperking aan sport,
en dat is tegen de landelijke trend in. Hendri Markvoort: “Het positieve
effect van de Special Olympics Nationale Spelen is er al! Het is nu
de kunst om dat vast te houden, ddar doen we het voor!” @
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Slimme software voor goede zorg
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WAT JE
AMBITIES
OOK ZIJN
SAMEN
GAAN WE

ERVOOR!

Jij wil vooruit. Wij helpen je er te
komen. Samen kijken we naar de
kansen die er liggen om jouw doel
te bereiken. Want als we kansen
zien, dan gaan we. Samen!

6 o spees ¢ deJong&Laan

FEESTJE BOUWEN

VOOR IEDER FEESTJE, BRUILOFT OF EVENEMENT VERHUREN WIJ
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Partnevr vitgelicht

Brand Specials en Special Olympics Nationale Spelen Twente

EEN GOUDEN DUOQ

leder evenement staat of valt bij een goede branding en
communicatie. Dat geldt ook voor de Special Olympics Nationale
Spelen Twente. Immers, het grote publiek, ondernemingen en
non-profitorganisaties; iedereen en alles moet zoveel mogelijk
geinformeerd worden over dit unieke sportgebeuren. Een uit-
dagende klus, waarvoor Bas de Zeeuw met zijn creatieve bureau
Brand Specials werd geselecteerd. Een gouden duo, zo bleek.

Het Hengelose Brand Specials is expert op het gebied van branding,
design en merkactivatie. Bas de Zeeuw richtte het bureau acht
jaar geleden op met als uitgangspunt om slimme en strategische
marketing- en advertentiecampagnes te ontwikkelen. “En de
branding van het bedrijf of de organisatie is daarin fundamenteel”,
zegt De Zeeuw: “Het is de basis waarop je de verdere merkontwikke-
ling en activaties bouwt, zoals de keuze voor een herkenbare stijl
en welke communicatiekanalen je vervolgens gaat inzetten.”

Uitdaging en plezier

Ruim twee jaar geleden, toen de eerste ideeén voor de Special
Olympics Nationale Spelen opborrelden, werd Bas de Zeeuw op

persoonlijke titel benaderd om een rol te spelen in de totale promotie
en presentatie en bij te dragen aan de komst van de Spelen naar
Twente. Het werd een forse klus voor het team van tien creatieve

medewerkers. “We doen vaker maatschappelijke projecten. Voor
een bureau is dat belangrijk om ook richting je omgeving iets te

kunnen betekenen. Toen we de vraag kregen hebben we volmondig
‘ja’ gezegd. Met dien verstande dat we er plezier in moet hebben

en intrinsiek willen bijdragen aan dit breed gedragen evenement
in 14 Twentse gemeenten. Dat geldt voor overigens ieder project:
uitdaging en plezier.”

Eensqezindheid

Vanaf het eerste contact ging Brand Specials aan de slag: branding
en zorgen dat het ‘merk’ Special Olympics Nationale Spelen Twente

een grote bekendheid krijgt. Onder meer waren het Bidbook

en de bidvideo van de eerste klussen. “Het Bidbook werd, ook
inhoudelijk, goed ontvangen. Toen duidelijk werd dat Twente de

Nationale Spelen ‘kreeg’ hebben wij samen met het project- en

communicatie team de totale branding verder uitgewerkt. Het is
een prachtig project, vooral omdat we écht impact en het verschil

willen maken. En vergeet de omvang niet: stakeholders, gemeenten,
sponsoren en partners, sportverenigingen; je wil iedereen het juiste
Special Olympics Twente-gevoel meegeven en oplijnen om dezelfde
communicatie te hanteren. Ja, dat is gelukt, want de eensgezindheid
om er een succes van te maken is groot.”

Brand Specials voert de missie tot in detail uit: van het gebruik van
het door hen speciaal ontworpen beeldmerk -met de staart van het
Twentse ros erin verwerkt - tot en met alle andere uitingen; overal
is de hand van Bas de Zeeuw met zijn team terug te vinden. En waar
hoopt hij op als het maandag 13 juni is? “Dat alle sporters het gevoel
hebben dat ze een weekend lang een echte topsporter zijn geweest
en dat iedereen heel veel lol heeft gehad. Dat is de mooiste beloning
voor tweeénhalf jaar voorbereiding.” @



Van interactieve hockeystick tot mascotte Vinnie

STUDENTEN EN DOCENTEN

HAKEN ENTHOUSIAST IN

Universiteit Twente, de hogescholen Saxion en Windesheim en
ROC van Twente: studenten en docenten haken op verschillende
manieren enthousiast en creatief in op de Special Olympics
Nationale Spelen Twente. De invalshoeken zijn gevarieerd: van
de introductie van een handige hightech-hockeystick tot een
onderzoek naar de impact van het evenement op de regio.

Een interactieve hockeystick, die met gekleurde LED-lampjes aangeeft
hoe ermee overgespeeld is: het is een van de vindingen binnen de
multidisciplinaire groep Human Media Interaction van de Universiteit
Twente. En het is een rechtstreeks gevolg van de betrokkenheid van
de groep bij de Special Olympics Nationale Spelen Twente. Dees
Postma is een van de onderzoekers van HMI en nauw betrokken
bij het project. Hij greep de kans aan om de Special Olympics
Nationale Spelen als praktijkcasus toe te passen in een studieproject
om gebruikservaringen te onderzoeken en te verbeteren. Dat heeft
onder meer die interactieve hockeystick opgeleverd. En nog enkele
andere vindingen. Postma: "Waaronder aangepaste startblokken
voor atleten met een lichamelijke beperking, zodat ze een competi-
tieve start kunnen maken. En een ‘balancing board’ dat kinderen
met aandachtsproblematiek helpt om bij de les te blijven tijdens
de uitleg van de coach.”

Gereedschapsdoos

Nog een mooie uitvinding uit de koker van Human Media Interaction:
een interactieve ‘discustarget’ bij werpdisciplines. “We zagen daarbij
een kans om daar een meer sociale activiteit van te maken, met
interactieve doelen die je moet raken met bijvoorbeeld speren of
ballen. Je kunt bijvoorbeeld met teams proberen elkaars targets
te raken, waardoor meer interactie tussen de deelnemers ontstaat.”
Waar Dees Postma uiteindelijk naartoe wil is een soort ‘gereed-
schapsdoos’ waar coaches en trainers uit kunnen putten bij het
bevorderen van sociale interactie. En die hockeystick? Daar hebben
de hockeybond en IT-onderneming Demcon al belangstelling voor
getoond. “Heel leuk dat dit wordt opgepakt.”

Samenwerking is essentieel

Studenten van de sportopleidingen van Hogeschool Windesheim
in Zwolle stellen een onderzoek in naar de impact van de Special

Olympics Nationale Spelen op het aangepaste sportaanbod in

Twente. Projectcodrdinator Guy Steenweg: “Is het effect dat veel
meer sportaanbieders aandacht hebben gekregen voor de doelgroep
en dus ook een aanbod gaan creéren?” Samenwerking is daarbij
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De ontworpen interactieve 'discustarget’.
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uiteraard ook een doelgroep zijn. Waar ‘ e '
zit die dan? Bij een zorginstelling of bij

een school voor speciaal onderwijs?

Vervolgens hangt er ook nog een gemeente boven. Hebben ze daar

ook oog voor het belang dat iedereen gaat bewegen? En kan dat
Uberhaupt? Hoe heeft de samenwerking voor het evenement vorm
gekregen en wat kunnen we ervan leren voor het aangepast sporten:

dat moet een belangrijke uitkomst van het onderzoek worden. Daar

zijn veel partijen bij betrokken. Het zijn vaak eilandjes, terwijl juist
verbinding en samenwerking de sleutel tot succes zijn!” De conclusies
en suggesties van het onderzoek zullen waardevol blijken.

Andere sportbeleving en doelgroep

Bij de opleiding Sportmarketing van Saxion Hogeschool Deventer
zijn alle vier leerjaren bij de Special Olympics Nationale Spelen Twente

betrokken. Teamcoordinator Anja van Ee: “Zo'n tachtig procent van
onze studenten voetbalt, daar wilden we eens uitstappen. Dit



"HET IS MOOI OM TE
LZIEN DAT DE DOELGROEP
VOOR VERBINDING ZORGT"

evenement biedt een totaal andere sportbeleving en doelgroep:
heel goed dat ze dat eens meemaken.” Bij de eerstejaars ging het
erom ‘ze eens mee te nemen naar wat anders dan voetbal'. De
tweedejaars maakten sponsoringplannen en zorgden ook zelf voor
sponsoren. Drie derdejaarsstudenten maakten er een stageproject
van en stelden een ‘You are special-box’ samen voor sponsoren.
Oplage: duizend exemplaren, de opbrengst gaat naar de Special
Olympics Nationale Spelen Twente. En de vierdejaars gaan zich
bezighouden met hergebruik: de materialen voor het evenement
krijgen namelijk een nieuwe gebruiksfunctie.

Motivatie en betrokkenheid

Van ROC van Twente zijn studenten van diverse opleidingen
betrokken bij de Special Olympics Nationale Spelen via de ‘Hub’, die
mogelijkheden voor praktijkervaring aan opleidingen koppelt. De
studenten zijn enthousiast, constateren Karin Vermeulen en Marieke
Bos van de Hub: “Ze krijgen gerichte feedback van de organisatie en
de output wordt daadwerkelijk gebruikt, dat geeft extra motivatie
en betrokkenheid.” De studenten zijn op allerlei manieren betrokken
bij de Special Olympics Nationale Spelen Twente. Zo hebben ze
mascotte Vinnie ontworpen, ze organiseren het Bocce- en zeiltoer-
nooi, ontwikkelden het ontvangstprotocol bij de toernooien, maken

Reportage

video's en trailers voor YouTube en worden ingezet als buddy.

Ze doen, kortom, nuttige ervaringen op: “Zoals werken met briefings,
feedback en deadlines, onderling samenwerken en samenwer-
king met een echte opdrachtgever, ervaring met de doelgroep.
Het is een prachtig project, we zijn echt met elkaar een mooi
evenement aan het realiseren. Mooi om te zien dat de doelgroep
voor verbinding zorgt!” @

De 'You are special-box' en andere merchandise
artikelen zijn te koop in de webshop van de

; ; | A
Special Olympics Nationale Spelen! Sean de QR )

Inihef atelier van ROC van Twente wordt mascotte Vinnie tot leven gebracht.



‘.v. Dick Groﬂnein

Robert Zandstra en zijn ‘opperhoofden’

\ie Bos, Robert Zandstra en Gerard Veldscholte.

"DE SPORTINFRASTRUCTUUR
IN DEZE REGIO IS GEWELDIG"

Hij is verantwoordelijk voor de operationele zaken van de Special Olympics Nationale Spelen Twente, zoals de organisatie van de
sporttoernooien, de medische zaken, de logistiek, de vrijwilligers en de veiligheid. Een gigantische klus, maar Robert Zandstra is,

als voorzitter van Military Boekelo, wel wat gewend.

Dit is echter nieuw, dit event moest helemaal vanaf de grond worden
opgebouwd. “Niemand heeft dit eerder gedaan. Maar of je nou
een straatfeest organiseert of een internationaal topevenement:
de processen zijn hetzelfde, zoals de codrdinatie, de leveranciers,
aandacht voor veiligheid en mensen op de goeie plek zien te krijgen.”
Het klinkt simpel uit zijn mond, maar het is een heel complex verhaal,
beaamt Zandstra, die hierbij nauw samenwerkt met Bente Oude
Booijink van de FBK Games. “Samen met stagiairs hebben we 45
draaiboeken opgesteld. Van de productie van T-shirts tot en met

een medisch-, een veiligheids- en een calamiteitenplan. Tijdens de

Pre-Games hebben we overigens al veel ervaring opgedaan met

hockey, voetbal, zwemmen, atletiek en paardrijden. Het waren
voor ons testcases.”

Puzzelstukjes

Robert Zandstra heeft een groot netwerk en dat kwam hem
uitstekend van pas. Hij heeft, zoals hij dat noemt, ‘overal puzzel-
stukjes verzameld om er één grote legpuzzel van te maken.’ Daar-



"ALLEMAAL DE SCHOUDERS
ERONDER ZETTEN, DAT MAAKT
DE ORGANISATIE GEMAKKELIJK"

naast is de medewerking van de Twentse sportwereld daarbij
onontbeerlijk. “Zonder de Twentse verenigingen gaat het niet. De
kennis, knowhow en geestdrift van die kant is heel belangrijk om op
te leunen. En de sportinfrastructuur in deze regio is geweldig, met
prachtige complexen. Ik ontmoet daar ongelooflijk veel enthousiasme,
fantastisch om dat te ervaren!”

Dat blijft niet zonder resultaat: “Allemaal de schouders eronder
zetten, dat maakt de organisatie gemakkelijk. Ik heb met alle
verenigingen gesproken, ze weten zelf veel beter hoe ze die
toernooien moeten organiseren, het is gemakkelijk om daar het
vertrouwen neer te leggen.” Verder vond hij overal deskundige
vrijwilligers aan wie hij taken kon delegeren. ‘Opperhoofden’, noemt
Zandstra ze: ze coordineren allemaal een onderdeel. Hij heeft er
een paar aan de vergadertafel verzameld. Zoals Gerrit Dijkhuizen,
organisator van de zeilwedstrijden op de grote vijver van recreatie-
gebied Het Rutbeek. EIf zeilteams gaan het in stabiele Ventures
tegen het elkaar gaan opnemen. Elk met twee zeilers en een derde
die als adviseur in de boot stapt. Tien sport-studenten van het ROC
van Twente lopen hier stage tijdens de wedstrijden. Gerrit moest
nog wel even een drijvende en flexibele startsteiger regelen, want
die was er niet. Het ROC mag de steiger houden, met de afspraak dat
de studenten van Sport en Bewegen mensen met een beperking,
die belangstelling hebben voor de zeilsport, gaan begeleiden.

Warm qevoel creéren

Gerard Veldscholte, gepensioneerd recreatiecodrdinator van 't
Bouwhuis in Enschede, woon- en zorgcentrum voor mensen met
een beperking, gaat diezelfde functie nog eens invullen op de
camping op de UT-campus. “Ik ben onder meer bezig om artiesten

Kennismaken met

te charteren, om een warm gevoel te creéren: dan zie je snel een
glimlach.” Hij is er dag en nacht bereikbaar en is ook de codrdinator
van het ‘dorpshuis’ voor de ‘campingbewoners’. Zandstra: “Als er
iemand een prettige sfeer kan creéren, dan is Gerard dat wel. Het
is ongelooflijk fijn dat mensen als Gerard en Gerrit graag willen

meewerken.” Nog zo eentje: Dick Grovenstein, vrijwilliger voor het
MATP, het Motor Activity Trainings Program , een sport- en beweeg-
programma voor mensen met een meervoudige beperking (EMB).
Doorgaans heel bewegings-arm. Dick: “We willen ook deze groep
uitdagen om te bewegen. Want als we het over een fijn leven
hebben, dan hoort bewegen daarbij.” Elke deelnemer komt met een
begeleider naar Twente, ROC-studenten begeleiden de verschillende
activiteiten. Dit onderdeel van de Special Olympics Nationale Spelen
Twente duurt een middag, want het is behoorlijk pittig voor de

deelnemers, zegt Dick. In de ochtenduren is er een congres over EMB.

Leuke uitdaging

UT-studente Kim de Jager van UT-hockeyclub DHC Drienerlo neemt
het internationale hockeytoernooi onder haar hoede. Er komen zes
landenteams naar Twente. “Een uitdaging, maar superleuk”, zegt
Kim. “We kregen ook heel veel reacties: nadat zich vijftig leden

als vrijwilliger hadden aangemeld, zijn we maar gestopt met de

werving.” Haar club heeft overigens ervaring met het organiseren
van toernooien. Kim: “Maar hier komt iets meer bij kijken. Zoals het
gebruik van een zachtere bal, dat wisten we niet. Gelukkig worden

we begeleid door een technisch gedelegeerde van Special Olympics
Nederland (SON).”

Voldoening

En Jolie Bos regelt, in het kader van haar afstudeerstage bij Timing
Uitzendbureau, de personeelszaken voor de 2800 vrijwilligers. Ze
kijkt onder meer welke functies bij vrijwilligers vanuit de sportver-

enigingen passen. “En dat lukt nog steeds”, zegt ze. “Ja, het is veel
werk, maar ik haal er ook veel voldoening uit.”

Robert Zandstra heeft het volste vertrouwen in zijn ‘opperhoofden’,
aan wie hij de onderdelen heeft gedelegeerd. Het enthousiasme bij

de clubs is ook groot, maar bij de nationale sportbonden mag de

aandacht voor mensen met een verstandelijke beperking wel wat
hoger op de inclusie-agenda staan: “Veel bonden zouden vanuit
de districten hun clubs best wel wat meer mogen ondersteunen.

Enige assistentie bij conflicterende competitieschema’s zou enorm
schelen. Op de ansichtkaart vanuit Nationale Spelen Twente, gericht
aan de nationale bondsburelen, zou ik schrijven: “Alle hulde voor de
sportvereniging en haar vrijwilligers. Inclusie: voor Twente geen
kreet maar actie, ofwel iedereen doet mee.” ®

641



Wij omarmen de
Special Olympics
Twente met trots!

Wij wensen alle sporters onvergetelijke dagen toe
tijdens dit prachtige evenement in de Twentse
gemeenten.

de cooperatieve Rabobank é

TIMING

T
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Direct aan het werk'in regio Twente
in de logistiek, productie of food?
Kom werken via Timing.

088 506 30 36 mkbtwente@timing.nl

GENIETEN!
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groenonderhoud
boomverzorging
sportveldbeheer




Ambassadeurs

Met trots stellen wij voor

NZE AMBASSADEURS

Antoine Dekker (24)

Sport: voetbal en atletiek

Antoine sport drie keer per week. Hij voetbalt
enis een fanatieke hardloper. Zo liep hij
in april voor het eerst de halve marathon

van Enschede.

Friso Roeleveld (22)

Sport: atletiek

Friso doet aan atletiek op de middellange
afstanden. Ook in zijn werk is hij met sport
bezig: hij is namelijk assistent sportbegeleider
(en daarnaast ook nog assistent honden-

opvangbegeleider en assistent glazenwasser).

Ior Vije (30)

Sport: voetpal

Igor is een geboren en getogen
Haaksbergernaar. Hij heeft een
heleboel hobby’s: voetballen, joggen,

schaken, squashen en muziek maken.

Kelvin Damhuis (36)

Sport: paardrijden en atletiek

Kelvin houdt enorm van paardrijden. Daarnaast
loopt hij ook hard bij atletiekvereniging AV
Rijssen, onder begeleiding van Yvonne en Jan.

Zij kwamen er achter dat Kelvin heel hard

Sanne Droste (33)

Sport: hockey

Sanne doet aan G-hockey bij Hockeyclub
Twente. Andere sporten heeft ze ook al
uitgeprobeerd, want voorheen deed ze aan
voetbal, paardrijden, fitness en badminton.

Een sportieve dame!

Pagcal Aalbers U42)

Sport: bowlen

Pascal deed in 2019 al mee aan de Spelen
in Abu Dhabi. Daar won hij individueel een
bronzen plak en werd hij 7e en 8e met

zijn team.

Rinske Jaspers Faijer (17)

Sport: pasketbal

Rinske is dol op basketbal, iedere
zaterdagochtend traint ze met het G-team
bij Peatminers in Vriezenveen. Samen doen
ze mee met de Spelen, dat is hard trainen

maar ook heel veel plezier hebben!

Robin van Sermond (20)

Sport: zwemmen

Als Robin moet zwemmen is ze heel fanatiek
en gaat ze er altijd voor. Met haar familie is
ze heel close, ze weet dan ook eigenlijk wel

zeker dat ze haar komen aanmoedigen bij

kan rennen! de Spelen.
1 Lisan Soepenberq (28) #\ 'w“ = Nick Lucas (30)
_-.—s—"‘ )
g" Sport: dansen en bowlen Nl s Sport: basketbal en hardlopen
7 Lisan houdt van verschillende sporten: zo ‘, - Nick is een fanatieke basketballer en hard-
L

danst ze op vrijdagavond bij het Meester
Siebelinkhuis in Almelo en doet ze op
woensdagavond aan bowlen in Nijverdal.

Een actieve dame!

Manoah Pas (17)

Sport: atletiek

ledere zaterdag gaat Manoah naar sport-
club Only Friends Twente. Dat vindt ze
heel erg leuk. Ook springt ze graag op de

trampoline in de tuin. Een actieve dame!

Marijolijn van den Brink (34)

Sport: atletiek

Al ruim tien jaar is Marjolijn een fanatieke
atlete. Ze is dol op hardlopen, wandelen en
naar de sportschool gaan. Deze goedlachse

dame is een echte bezige bij.

i loper, dat doet hij bij VAST in Tubbergen. Hij

vindt het heel leuk dat hij samen met Yannick
mag samenwerken als ambassadeur van

de spelen.

Teun Wes (12)

Sport: atletiek

Teun sport sinds een aantal jaren bij de sport-
club Only Friends Twente, hier doet hij
aan atletiek. Hij heeft het heel erg naar
zijn zin. Er wordt momenteel hard getraind

voor de Spelen!

Yannick Ballast (17)

Sport: pasketbal

Yannick doet bij VAST in Tubbergen aan
basketbal. Hij is heel blij dat hij ambassadeur
mag zijn van de Special Olympics Nationale

Spelen en daar is hij trots op!



HOOGEVEEN, VORDEN

JOUW ONE WAY TICKET NAAR

| E NIEUWE BAAN!
_ WWW.EUROPLANIT.NL

HENGELO,

0575 55 55 18

APELDOORN,

EURQPLANIT

PERSONEELSDI/ENSTEN

WAREHOUSING * VERHUIZING * TRANSPORT

BRINKS

mEE%R .waP

zijn partners van
de Special Olympics
Nationale Spelen
Twente 2022 <

De spelen sluiten goed aan bij de missie en visie van SWB Groep:

‘Elk mens is waardevol en doet ertoe’. SWB Groep is er voor mensen
met een afstand tot de arbeidsmarkt. De bedrijfsonderdelen Gildebor
en SWB richten zich op de kerntaken arbeidsontwikkeling, beschut
werk en beheer openbare ruimte. Samen met werkgevers brengen we

sociaal ondernemen in praktijk.

Benieuwd wat SWB Groep voor jouw bedrijf kan betekenen?

Neem een kijkje op de website www.swbgroep.nl

WWW.WERKENBI|ERINKS.NL




NewsfFacts

NEWSFACTS

Bijzondere streetart

De Special Olympics
Nationale Spelen:
een prachtig podium
voor G-sporters,

maar ook een mooi
evenement om
Twente op de kaart
te zetten. Twente
Marketing, als
onderdeel van
MarketingOost, is de marketingorganisatie van Twente. Ze investeren,

Groot hart

Huuskes is een familiebedrijf met een onvoorwaardelijk groot hart
voor de Special Olympics Nationale Spelen Twente. Op de sponsor-
vraag van de organisatie werd nagenoeg direct volmondig ‘ja’ gezegd.
Directeur Claudio Boscu: “Dagelijks leveren wij maaltijden en bood-
schappen aan veel zorginstellingen en ziekenhuizen in Nederland.
Dus de kans dat degenen die meedoen aan de Special Olympics
Nationale Spelen Twente dagelijks een maaltijd van Huuskes eten is
best groot. Hoe mooi is het dat dit nu samenkomt!”

als organisatie zonder winstoogmerk, middels regiomarketing in de
aantrekkelijkheid van Twente om te zorgen voor een duurzame
impuls van de regionale economie. Dit doen zij in samenwerking

met VVV's/Tourist Info’s, overheden en vrijetijdsondernemers.

Nicole ter Beke, event- en communicatiespecialist bij Huuskes vult
aan: “Het past bij ons sponsorbeleid en we willen graag écht een
partnership aangaan. We hebben veel kennis in huis, zoals het

verzorgen van de catering bij grote evenementen, en dat delen we

graag. Naast financiéle steun hopen we dus veel meer te kunnen
betekenen voor de Special Olympics Nationale Spelen Twente. Met
ruim duizend collega’s gaat dat vast lukken!”

Met een ludieke actie willen ze de Special Olympics Nationale Spelen
Twente 2022 bij de inwoners van Twente onder de aandacht brengen!
Het doel? De inwoners van Twente ‘warm maken’ voor de Spelen.
Maar ook om ze te activeren het evenement te promoten. Vanaf
20 mei worden op meerdere plekken in Twentse dorpen en steden
Green Grafiti (duurzame streetart) sintelbanen geplaatst. Met de

boodschap ‘Altijd een winnaar’ wordt inclusiviteit én sportiviteit
uitgedragen en hopen ze samen met alle Twentenaren af te tellen
naar een fantastisch sportief weekend!

In beweging

Sporten toegankelijk maken voor iedereen, door lokaal mensen
letterlijk in beweging te krijgen is iets wat Euro Planit en 1Voud
werken en gezondheid uit Hengelo enorm aanspreekt. Bovendien
creéert Special Olympics Nationale Spelen Twente een podium en
een grote dosis plezier waardoor de mensen en de regio worden
verbonden. En dat is precies waar ze bij beide bedrijven voor staan.
“Aandacht voor talent, het benutten van kwaliteit en het creéren
van mogelijkheden. Dat zijn cruciale onderdelen om mensen en
organisaties te verbinden en te laten groeien. Bij de Special
Olympics Nationale Spelen Twente komen al deze elementen
samen. Wij dragen heel graag bij aan dit fantastische evenement
waar alle talenten het podium krijgen dat ze verdienen”, vertelt
Chantal te Pas.

ledereen moet
dezelfde kansen krijqen

Baker Tilly Almelo wil van betekenis zijn in de regio en is daarom
trotse ‘Gouden Sponsor’ van de Special Olympics Nationale Spelen
Twente 2022. Gerjan Kamerling, Partner Audit van Baker Tilly:
“Diversiteit en inclusiviteit zijn belangrijke onderwerpen binnen
Baker Tilly. Elk mens is gelijk, ongeacht huidskleur, man of vrouw.
ledereen zou dezelfde kansen moeten hebben in de samenleving.
Met dit partnership benadrukken wij dit. Als je het hebt over een
inclusieve samenleving, hoort iedereen daar bij. Als daar een mooi
landelijk sportevenement voor georganiseerd wordt, is het
fantastisch om daar als Baker Tilly iets mee te doen. Wij zijn met

Euro Planit en 1 Voud werken en gezondheid zijn beide gevestigd
in Hengelo. Waar Euro Planit mensen aan een (nieuwe) baan
helpt, zorgt 1 Voud werken en gezondheid ervoor dat mensen
en organisaties vitaal en gezond worden en/of blijven.

een groot team vrijwilligers aanwezig bij de openingsceremonie om
sporters en begeleiders te ondersteunen en begeleiden, voordat
ze allemaal als winnaar worden onthaald in het FBK-stadion.
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Partner vitgelicht

Reggeborgh en de Special Olympics Nationale Spelen Twente .

 EEN DROOMONTMOETING

Als investeringsmaatschappij wil Reggeborgh ook investeren in de maatschappelijke projecten. Die betrokkenheid is er bij tal van
goede doelen en natuurlijk ook bij de Special Olympics Nationale Spelen Twente 2022. Reggeborgh heeft zich als platinum sponsor

verbonden aan het evenement.

“We willen als Twentse onderneming graag onze bijdrage leveren
aan de Special Olympics Nationale Spelen”, vertelt Inge Wessels van
Reggeborgh. “Wij vinden het belangrijk dat iedereen de mogelijkheid
heeft om te kunnen sporten. De Special Olympics Nationale Spelen
maken dat mogelijk voor mensen met een beperking en dat onder-
steunen wij graag.” Met sport en sponsoring heeft Reggeborgh
ervaring. Het bedrijf is onder meer sponsor van Schaatsteam
Reggeborgh, onder leiding van oud-Olympisch sprintkampioen
Gerard van Velde. Het team gooit hoge ogen met onder anderen
Femke Kok, Michelle de Jong en bij de mannen Kjeld Nuis, Hein
Otterspeer en Patrick Roest.

Mooie ontmoeting

Het sponsorcontract voor de Specials Olympics Nationale Spelen

Twente werd in oktober 2021 geheel in stijl onder genot van een

beker chocolademelk ondertekend op de skeelerbaan in Rijssen,

waar straks ook de skeelerwedstrijden worden gehouden. Namens
de organisatie waren vijf ambassadeurs aanwezig. En tot hun grote
verbazing was ook de Reggeborgh-schaatsploeg met onder anderen
met Ireen Wist en Kjeld Nuis present. Inge Wessels: “Dat was

natuurlijk een enorme verrassing voor de ambassadeurs. Het werd

een mooie ontmoeting waarbij samen met Gerard van Velde en
Ronald Mulder ook enkele rondjes werd geskeelerd. Het fanatisme
tijdens de rondjes op de skeelerbaan spatte eraf.”

Fanatieke ambassadeurs

Na afloop staken de Reggeborgh schaatsers hun respect en
enthousiasme niet onder stoelen of banken. Femke Kok: “Ik vond
het heel bijzonder om de ambassadeurs te ontmoeten. Ze zijn
allemaal heel fanatiek. Zelf heb ik dit jaar aan de Olympische Spelen
in Beijing meegedaan en dat was een bijzondere ervaring. Ik wens
alle sporters veel succes en ook vooral veel plezier.” Voor Kjeld Nuis
is nog een andere taak weggelegd bij de Spelen, namelijk tijdens
de openingsceremonie: “Het is een grote eer dat ik ben gevraagd
om samen met Maartje tijdens de ceremonie de Olympische eed
af te leggen. Ik heb een aantal sporters ontmoet en gehoord hoe
zij zich voorbereiden op de Special Olympics Nationale Spelen. Ik
kijk erg uit naar 10 juni.”

“Ik vond het mooi om te zien dat het deze keer niet de profs

waren die handtekeningen uitdeelden, maar de Special Olympics-
ambassadeurs”, aldus Inge Wessels tot slot. @

6‘17
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Ambassadeur Wessel Everloo en oud-profwielrenner Rob Harmeling

"ALS SPORTER MOET
JE VAN JEZELF HOUDEN"

Ambassadeur Wessel Everloo is in training voor de Triathlon

Holten in juli. Tijdens de Special Olympics Nationale Spelen komt
hij als sporter niet in actie maar zal hij zijn ambassadeursrol met
verve vervullen. Ter voorbereiding op zijn eigen sportieve uit-
daging van 500 meter zwemmen in open water, 20 kilometer

fietsen en 5 kilometer hardlopen kwam het tot een ontmoeting
met oud-profwielrenner Rob Harmeling.

Wessel en Rob spraken elkaar in hartje Apeldoorn waar Harmeling
als directeur van de Maartens Foundation een expositie organiseert
met kunst, workshops, verhalen en activiteiten voor mensen met
een motorische beperking. “We willen mensen helpen hun leven
weer op te pakken na revalidatie. Door hen maar vooral ook de
mensen eromheen, eigenlijk iedereen, te leren niet naar de
beperkingen te kijken maar naar de mogelijkheden. Om nieuwe
talenten te ontwikkelen.”

Gelukkig lukte het Rob om tijd te maken voor een gesprek met
Wessel, en die laat er geen gras over groeien: ‘Wat is de ideale
bandenspanning’, was dan ook zijn eerste vraag. “Je fiets is je
grootste vriend”, legt Harmeling uit. “Die moet je met liefde
behandelen. Als je een rustdag tussen je trainingen hebt, ga je de
fiets goed poetsen. Zo loop je ondertussen alles na en bekijk je
of alles nog goed vast zit. De bandenspanning hangt af van je band.
We kijken meteen even want je hebt de fiets toch meegenomen.
Zeven bar is ideaal voor de voorband, de achterband is nu 5,5
bar: dat is te weinig. Jij bent lang en gespierd dus met jouw gewicht

is 7,5 bar optimaal. De week voor de wedstrijd ga je de fiets
weer helemaal controleren zodat je nog twee keer een training
kunt doen.”

Wedstrijdplan

Wessels specialiteit is het zwemmen. Hij is ook trainer van een groep
G-zwemmers. Het zwemmen heeft hem veel gebracht en hij vindt

het mooi dat over te brengen aan nieuwelingen. De triathlon is voor
hem een nieuwe uitdaging. “Ik ga stevig doorzwemmen, maar niet
te gek want ik moet wel energie overhouden. Bij het fietsen moet

ik de snelheid boven de dertig kilometer zien te houden. Meestal
begin ik rond 35 km/u en zak dan aan het eind wat af naar 28. Dus

dat moet nog beter en dan nog bij het hardlopen alles eruit persen.”
De volgende tip van Harmeling: maak een plan voor eten en drinken.
“Voor de wedstrijd moet je weten hoeveel tijd er tussen ontbijt en

start zit, heb je dan voldoende energie en wat ga je eten? Al in de
aanloop is een voedingsplan belangrijk. Het terrein is heuvelachtig
dus na een klimmetje op de fiets ga je verzuren. Op dat moment is
het belangrijk goed je ademhaling te controleren. Zorg voor een
langere uitademing, dan houd je het langer vol. Deel je plan met
het team om je heen, je familieleden, zodat ze weten op welke plek

ze je een bidon met water moeten geven of een banaan: op de fiets
heb je hier tijd voor. Een beetje wedstrijdspanning is goed, maar een
goed wedstrijdplan geeft je de rust om geconcentreerd tot een top-
prestatie te komen. Als sporter moet je van jezelf houden, want
dan zorg je goed voor jezelf. Sporten vertelt wat je lichaam kan.
Doelen stellen en een uitdaging creéren. Zorg altijd voor een goede
balans tussen inspanning en rust.” @
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NEWSFACTS

ledereen een eerlijke kans

Hemink Groep kiest elk jaar een goed doel om te ondersteunen. Dit jaar
steunen zij de atleten van de Special Olympics Nationale Spelen om
er samen een onvergetelijke tijd van te maken. Jan van den Berg,
eigenaar van Hemink Groep, legt uit: “We hebben ontzettend veel
bewondering voor de prestaties en volharding van deze toptalenten.
Als Hemink Groep ondersteunen wij hun inzet dan ook heel graag.
Wij kijken er naar uit om samen met hen naar dit mooie en speciale
evenement toe te werken!” Onder toeziend oog van ambassadeur
Wessel werd het sponsorcontract bekrachtigd. “Wat ons daar het
meest van bijgebleven is? De passie van de deelnemer, deze was door
het hele pand voelbaar. Een kippenvelmomentje voor ons allemaal.
Het is super dat Twente en de organisatie van de Special Olympics
de sporters met een beperking een podium geven om te stralen. Wij
wensen de organisatie, maar vooral alle deelnemers heel veel succes
en plezier.”

Awmbassadeurs aan de Al

Previder en HP ondersteunen de organisatie van de Special Olympics
Nationale Spelen Twente 2022 met allerlei hardware, IT-toebehoren
en kennis. Tim Timmerman, directeur Previder: “De sporters hebben
in de afgelopen jaren hard getraind en dat was door Corona niet
altijd even makkelijk. Gelukkig konden sporters, zoals ambassadeurs
Sanne en Friso, ook op afstand een steun in de rug krijgen. Dat is
het mooie van IT van tegenwoordig.’

Om het sponsorschap extra kracht bij te zetten werd ook het

opvallende LED-scherm aan de A1 geactiveerd. Tot aan de Nationale

Spelen van 10-12 juni, pronken Friso en Sanne als ware helden

op dit niet te missen scherm. “Wij vinden het belangrijk dat de
Nationale Spelen een geweldig evenement gaat worden. Daar
dragen wij graag een steentje aan bij”, vervolgt Timmerman. “Bij
zo'n groot evenement wil je zeker zijn dat alles goed loopt. Niets
mag mis gaan, want alle sporters hebben er maandenlang naartoe
gewerkt. Samen met HP zorgen we ervoor dat alles op het gebied
van IT top geregeld is.”

NewsfFacts

Trotse
partner

Onder toeziend oog

van ambassadeur

Marjolijn werd het

Gouden Partnership tussen Rabobank en Special Olympics
Nationale Spelen Twente 2022 ondertekend tijdens de Diepe
Hel Holterberg. Jochem Essink en Robin Geerdink, beide
directeur cooperatieve Rabobank, gaven het startschot voor
een mooie samenwerking. “Helemaal jezelf kunnen zijn en alle
ruimte krijgen om het beste uit jezelf te halen, dat moet overal
en altijd voor iedereen gelden”, zegt Jochem. “Bij de Special
Olympics Nationale Spelen gaat het om sporten, wat zo
belangrijk is voor een ieder. En dat we als Rabobank dit prachtige
evenement op deze manier in Twente kunnen omarmen, is
fantastisch.” Robin vult vol trots aan: “Het is een evenement
dat al onze 14 Twentse gemeenten aandoet. Hoe geweldig is
het om daar bij te mogen zijn als partner. Als je al die blije
gezichten van de deelnemers ziet, dan wil je niets anders dat
dit Gouden Partnership ondertekenen.”

Het Special Olympics Dorp op de
campus van Unjversiteit Twente

Facts & figures
De Spelen in cijfers

¢ 2.364 sporters

789 coaches

« 2.843 vrijwilligers

25 sporttoernooien

* 6.683 medailles

14 Twentse speelsteden

* 25.000 m? Special Olympics Dorp

Deelnemers uit:

* 12 provincies

6 Europese landen
* Saba & Bonaire
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Twentse zorginstellingen en speciaal onderwijs nauw betrokken

LIJVENDE AANDACHT
VOOR SPORT EN BEWEGEN

Twentse zorginstellingen en het speciaal onderwijs zijn nauw
betrokken bij de Special Olympics Nationale Spelen Twente en
grijpen het evenement graag aan om de aandacht voor sporten
en bewegen voor mensen met een verstandelijke beperking
blijvend op het netvlies te houden. Een gouden kans. “En qua
timing kon het ook niet beter,” zegt regiomanager Erik Boerkamp
van De Twentse Zorgcentra.

Het is de bedoeling dat het niet bij één fantastisch topweekend blijft:
de Special Olympics Nationale Spelen bieden een aanknopingspunt
om de aandacht voor de doelgroep blijvend op de kaart te zetten.
Ellen van Heek van zorginstelling Aveleijn: “Er zijn al best stappen
gezet in de regio, maar het kan altijd beter. Het begint met goede
gesprekken met onder meer cliénten, ervaringsdeskundigen en
verenigingen: waar lopen jullie tegenaan bij de aanmelding, wat
zijn de wensen, hoe ga je om met iemand met een verstandelijke
beperking? Het elkaar leren kennen is heel belangrijk.” Op dat gebied
is nog enig zendingswerk te verrichten, beaamt Erik Boerkamp van
De Twentse Zorgcentra. Zo krijgt de doelgroep nog wel eens te
maken met een behoorlijk stigma, constateert hij. Er moet meer
naar verbinding worden gezocht, zeker na de coronaperiode. “Want
dat heeft impact gehad. We moeten oude contacten aanhalen en
nieuwe verbindingen leggen. Dat gebeurt eigenlijk nog te weinig,
die bekendheid met elkaar is niet vanzelfsprekend.” Bij veel voetbal-
clubs spelen inmiddels G-elftallen. “Maar bij kleinere sporten is nog
wel een weg te gaan”, zegt Ellen van Heek. "Vaak zijn er geen
mogelijkheden voor de doelgroep om mee te doen. Hoe kun je
ze daar dan kennis mee laten maken? Daarover denken we mee.”
Aveleijn zoekt daartoe onder meer contact met buurtsportcoaches.
Ze kennen goed de weg in een gemeente, ze weten welke sporten
er zijn.”

Focus op sport en beweqen

Op VSO De Brug, een school voor speciaal onderwijs in Almelo en
omstreken, en onderdeel van stichting SOTOG, zijn ze druk bezig met
het uitwerken van plannen om de focus op sporten en bewegen
vast te houden. Daaraan ligt een enquéte van de leerlingenraad
ten grondslag, vertelt adjunct-directeur Wendy Henning. Immers:
sporten biedt de mogelijkheid om te participeren in de samenleving,

en dat is niet altijd vanzelfsprekend voor mensen met een beperking.
De leerlingen brachten verschillende knelpunten in kaart. Wendy
Henning: “Zo blijkt dat het moeilijk is om op alle vlakken aansluiting
te vinden bij de verschillende sporten. Het vervoer speelt ook een
rol, evenals de onbekendheid met het sportaanbod.” Het heeft
al tot een acties geleid: “Samen met Sportbedrijf Almelo en Only
Friends Twente hebben we gekeken naar een uitgebreider en aan-
vullend aanbod tijdens de gym-uren. Daardoor maken de leerlingen
sneller kennis met de mogelijkheden waardoor ze ook kunnen
aangeven wat ze leuk vinden voor hun vrije tijd en waar hun talenten
liggen.” VSO De Brug wil bovendien in het najaar samen met anderen
een informatie-avond organiseren voor sportaanbieders en vrij-
willigers. Die laatsten zijn vaak bij voetbalclubs te vinden. Met afstand
de populairste sport, de school haakte daar begin april op in met
een voetbaltoernooi op het complex van SVZW in Wierden, samen



Reportage

"WE MOETEN OUDE CONTACTEN OPPOETSEN
EN NIEUWE VERBINDINGEN LEGGEN"

met Dievers Dagbesteding en InVia Talentenfabriek. SVZW, vrij-
willigers, plaatselijke bedrijven en de gemeente hielpen mee. Voor
herhaling vatbaar, zegt Wendy Henning.

Continu onderhoud

Aandacht voor bewegen en sporten voor de doelgroep, dat vraagt
continu onderhoud. Zo wijst Erik Boerkamp van De Twentse Zorg-
centra erop dat het geen vanzelfsprekendheid is om mensen met
een beperking structureel in het vizier van sportverenigingen te
houden. “Natuurlijk hebben we relaties met clubs en er liggen ook
best initiatieven, zoals dagbesteding bij een Vriezenveense voetbal-
club. Maar het verdient voortdurend aandacht om mensen een plek
te geven binnen de reguliere verenigingen.” Zijn grote zorgorgani-
satie heeft veel kleinschalige dag- en woonvoorzieningen in de

wijken: “D&ar moet je verbinding zoeken.” De Special Olympics
Nationale Spelen geven een boost aan dat streven: “Dat moeten we
vasthouden!” Daarbij is een belangrijke rol weggelegd voor relatie-
manager Sandra Abbink: ze legt de contacten met gemeenten en
sportverenigingen en gaat daar structureel aandacht aan besteden.

Het is vooral belangrijk om de wensen van de cliénten te kennen,
zegt Ellen van Heek van Aveleijn . “Het begint bij de doelgroep zelf.”
Wendy Henning van VSO De Brug is dat helemaal met haar eens:
“Je ziet nog vaak dat er éver, in plaats van mét mensen met een
beperking wordt gesproken.” En ze noemt nog een activiteit: tijdens
de jaarlijkse Wiezoloop, op 18 juni in Wierden, is er voor het eerst
ook een G-loop.Deze organiseert VSO de Brug samen met andere
partijen en het bestuur van dit evenement. ®
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ASpaint « ATALIAN B.V. « Bouwinvest Real Estate Investors B.V. « Brinkers « Condite « Craft « De Loods * Demcon « Dura Vermeer Bouw
Eijsink ¢ Flanders Investment & Trade « Groveko * Het Notarieel » Miller Fresh Food Logistics B.V. « Ocon « Pultrum Rijssen B.V.
Rodebak « Saxion Hogeschool ¢ Signdirect Nederland B.V. « SKO  Teunis Industrietechniek B.V. « TKH Group N.V.

TReNT Glasvezel « U Park » Zorghuis Noalies

Projectpartners

Brand Specials * Team Nijhuis « Twente Marketing « Universiteit Twente « ROC van Twente » Windesheim ¢ H500 - Hengelo Promotie
Tony's Chocolonely * Lednie van Meggelen Advocatuur « Brookhuisgroep « CCV Shop ¢ Drukkerij Roelofs « Huiskes-Kokkeler

Mediapartners

RTV Oost » TC Tubantia * Cordeo * SAYYEAH Motion Media « DOOR Communicatie « Ten Ten « Van Deinse Media

Akke Verhoeven Uitvaartbegeleiding « Bramer B.V. « Bemei B.V. * Van den Brink Staalbouw Nijverdal B.V. « Busschers Staalwerken B.V.
CTT « Elferink en Kortier Advocaten « EV'Hands * FC Twente ¢ LEFERINK Accountants & Adviseurs ¢ Lenferink Vastgoedonderhoud
NSSG Beveiliging « Palazzo Architecten « Povag ¢« Reinteninfra B.V. « Seesing Flex » Ten Hag « ZCUR « Zuiver Uitvaartbegeleiding

LVC Dr Vaillant fonds « Stichting SFO ¢ Dioraphte « Handicap NL * Algemeen Welzijnsfonds (Assen) « Pasmanstichting « ASBN Arnhem
Stichting N. van Ballegooijen Fonds « Boudewijn van Gorp Stichting voor Goede Doelen ¢ Lokaal fonds Hengelo « Evert zoudenbalchhuis
Stichting Weeshuis der Doopsgezinde Collegianten De Oranjeappel * Steunfonds jeugdzorg « Stichting Wildervank fonds
Stichting Familie De Maar « Katholieke Stichting Jongerenbelangen Den Haag * Stichting Sint Nicolaas Gasthuis
Stichting Aelwijn Florisz « Stichting Steunfonds Den Beer Poortugael « Elise Mathilde Fonds « Stichting De Houtmaat
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zorgcentra

De Twentse Zorgcentra biedt zorg- en dienstverlening
aan mensen met een verstandelijke beperking en/of
afstand tot de arbeidsmarkt in Twente.

Wij stellen ons tot doel om ‘jouw leven samen te
ondersteunen, dichtbij en deskundig’ ’

www.detwentsezorgcentra.nl

Wij wensen alle sportieve deelnemers
succes en bovenal veel plezier!
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ONDERNEMEN IN TWENTE

Twentevisie is hét magazine voor ondernemend Twente en wordt sinds
begin dit jaar uitgegeven door Van Deinse Media, bekend van onder andere
TOM (Twents Ondernemers Magazine), Twentelife en jaarlijkse sportspecials
als het Enschede Marathon Magazine, FBK Games Magazine en het

Military Magazine.

Twentevisie verschijnt vijf keer per jaar en voorziet in een informatiebehoefte

bij ondernemers en managers die geinteresseerd zijn naar wat er speelt in

onze regio. Zowel online als in het magazine lees je inspirerende interviews,
ondernemersverhalen en het zakelijke nieuws.
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de Special Olympics Nationale
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